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jkèkkLokeh! jkèkkLOkkeh n;ky dh n;k!!
jkèkkLokeh lgk;!!! jkèkkLokeh!

izsfe;ks] lRlafx;ks] ekrkvks vkSj cguksa! dchj lkgc iw.kZ
iq#"k FksA fdu ds fy, iw.kZ Fks\ os mUgha ds fy, iw.kZ Fks ftudk
mu ij fo'okl FkkA os J)k okyksa ds fy, gh iw.kZ FksA muds
fy, iw.kZ Fks ftudks ml eafty dk iwjk irk fn;k ;k Hksn
crk;kA dkQh yksx rks dchj dks dqN vkSj gh le>rs gSaA

eSa dgha x;k gqvk FkkA ogka ,d lRlaxh vk;k vkSj mlus
dgkµegkjkt! vki dchj dh ckrsa crkrs gksA dchj us rks
ikfy;ksa ¼pjokgksa½ ds xhr xk, gSa vkSj muds xhr Hkh ikfy;ksa
tSls gSaA eSaus dgkµfcYdqyA vki Hkh rks ,d vkèk xkvksA  dgus
okys dqN Hkh dg ldrs gSaA dchj lkgc ije lar FksA os :gkuh
nkSyr dk [ktkuk yk, FksA blh dkj.k dgrs gSa fd dchj
lkgc pkjksa ;qxksa esa Fks vkSj vc Hkh gSaA ij dksbZ iwNus yx tk,
fd D;k vkids ikl lr;qx dk Hkh dksbZ izek.k gSA ge mUgsa
fdrkcsa fn[kkrs gSaA os fdrkcsa 50µ100 o"kZ igys dh gh Nih gqbZ
gksaxh ;k 200µ400 lky igys dhA lr;qx dh rks dksbZ Hkh
iqLrd ugha gSA vxj dksbZ dgs fd os =ksrk esa Hkh FksA rks =ksrk dk
Hkh dksbZ  izek.k ugha feyrk gSA ge viuh ckrsa vc tks iqLrdsa
gSa muesa fy[k nsrs gSaA eSa fu"i{k vkneh gwaA i{k ds lkFk ckrsa ugha
djrkA fQj vxj ge }kij dh ckrsa dgsa rks }kij dh dksbZ
iqLrd ugha feyrhA fdrkcsa rks dy;qx dh gh feyrh gSaA os Hkh

jktho dqekj yksfg;k] eqnzd ,oa izdk'kd }kjk vius LokfeRo esa
jk/kkLokeh lRlax izsl gkyw cktkj] fHkokuh ls eqfnzr rFkk dk;kZy;] gkyw
cktkj] fHkokuh ls izdkf'kr

Qksu ua- %
 01664&24157001664&24157001664&24157001664&24157001664&241570 ¼fHkokuh vkJe½
  01664&26509401664&26509401664&26509401664&26509401664&265094 ¼fnuksn vkJe½

osclkbV%&  www.radhaswamidinod.org

b&esy%&     info@radhaswamidinod.org
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500µ600 o"kZ igys dhA mlls igys dh u dksbZ iqLrd gS vkSj
u dksbZ uke gSA mu iqLrdksa esa tks vc dy;qx esa Nirh gS] muesa
uke gS fd dchj lkgc pkjksa ;qxksa esa FksA lr;qx esa dchj lkgc
dk uke lr lqd̀r FkkA =ksrk esa dchj lkgc eqfjUnz FksA }kij esa
d:.kke; FksA dy;qx esa dchj lkgc Fks ghA mu ;qxksa dh ckrksa
ds ckjs esa vxj dksbZ dgs rks vki gkSM+ yxkb, fd D;k lr;qx
dk dksbZ Hkh izek.k gSA mls fdrus ;qx gks pqds\ lr;qx 17 yk[k
dqN gtkj o"kZ dk Fkk] bruh iqjkuh rks dksbZ Hkh ckr ugha gksxhA
=ksrk ;qx 12 yk[k dqN gtkj o"kZ dk FkkA }kij ;qx 8 yk[k
dqN gtkj o"kZ dk crkrs gSa vkSj dy;qx 4 yk[k vkSj dqN gtkj
o"kZ dk crkrs gSaA ij dy;qx dh ckrsa Hkh ge 400µ500 o"kZ dh
gh crkrs gSaA eSaus ckrsa xyr rks ugha dgh\ fdlh ds ikl
600µ700 o"kZ ls igys dk D;k dksbZ izek.k gS\  }kij ;k =ksrk
dk dksbZ izek.k gks rks crkvks\ dsoy iqLrdksa esa fy[kk gSA ;gh
nknw th ds ckjs esa fy[k fn;kA eSa Hkh fy[kok ldrk gwa fd esjs
lrxq# vjeku lkgc Hkh pkjksa ;qxksa esa FksA ij ;s ckrsa cukoVh gks
tkrh gSaA dchj lkgc pkjksa ;qxksa esa FksA bu dchj iafFk;ksa us dqN
dk dqN cuk fn;kA dchj lkgc rks vc Hkh gSa] pkjksa ;qxksa esa Fks
vkSj os muls igys Hkh FksA mudk 'kCn D;k dgrk gSµ
xq# ds Hktu fcu ugha fuLrkjk] tkxµtkx uj D;k lwrkA

og xq# dkSu gS\ ;fn rqe ml xq# dks le> x, rks dchj
dks Hkh le> x,A vxj xq# dks ugha le>s] rks dchj dks Hkh ugha
le>sA mUgksaus eq>ls dgk fd ge ugha ekursA eSaus dgkµer
ekuksA eSaus dksbZ Bsdk rks ugha fy;k gSA rqe vius ekaµcki dks
Hkh ugha ekurs gksA os dgus yxs fd ge ekaµcki dks D;ksa ugha
ekurs gSa\ eSaus dgkµvki ekaµcki dks Bqdjkrs gksA tks vius
ekaµcki dks Bqdjk nsrk gS  og ekaµcki dks dgka ekurk gS\
blh rjg rqe dchj dks Hkh Bqdjkuk pkgrs gks rks mUgsa dHkh

Hkh Bqdjk;k ugha tk ldrkA dchj lkgc pkjksa ;qxksa esa FksA vxj
dksbZ le>us okyk gks rks crkrk gwaA og dchj dkSu gS\ dchj
'kCn gSA dchj lkgc us fdruk lqUnj o.kZu fd;k gSµ

u  lrxq# tuuh tuk] uk ok dS ekbZ ckiA
fiaM] vaM esa vkoS ugha] uk ok dS rhuksa rkiAA

fQj dgrs gSaµ
vé vkgkj djrk ugha] lkalk ugha 'kjhjA
ikuh ls iSnk  ugha] rk dk uke  dchjAA

dchj lkgc dgrs gSaA os pkjksa ;qxksa esa gh ughaA pkjksa ;qxksa
ls igys Hkh FksA izy;] egk izy;] ds ckn Hkh dchj lkgc jgasxsA
;g iqLrdksa dk izek.k ugha gS cfYd rtqcsZ dk izek.k gSA ;g
dj.kh dk izek.k gSA blls vkxs D;k izek.k yksxs fd mldks u
ekrk tUe nsrh gS vkSj u og ikuh ls gh iSnk gksrk gSA u og vé
[kkrk gSA fQj og dchj dkSu gS\ dchj 'kCn gSA
'kCn gh èkjrh 'kCn gh vkdk'kA 'kCn gh 'kCn Hk;k izdk'kAA
lxyh  l̀f"V  'kCn  ds ikNsA ukud 'kCn ?kVs ?kV vkNsAA

;g lkjk gh [ksy 'kCn dk gS vkSj 'kCn gh lkjh nqfu;k dh
tku gSA ml 'kCn dks gh ge jkèkkLokeh dgrs gSaA ogh 'kCn
dchj gSA l̀f"V ls igys Hkh Fkk] vc Hkh gS vkSj vkxs Hkh jgsxkA

,d izseh iwNrk gSµD;k vki Hkh dchj gks\ gka! ij eSa iwNrk
gwa fd vki dchj dc cuksxs\ ml oDr cuksxs] tc rqe ml
dchj dh ryk'k dj yksxsA dkSu ls dchj dh\ tks lkjh nqfu;k
dk drkZ gSA mldh ryk'k djus ls rqe [kqn Hkh dchj gh cu
tkvksxsA tSls lkaHkj ds [ksr esa dksbZ Hkh pht iM+ tkrh gS rks og
lkaHkj gh cu tkrh gSA lkaHkj dk [ksr dk eryc gS ued ds
[ksr esaA ogka tks feêh iM+rh gS ;k frudk iM+rk gS tks Hkh ogka
iM+rk gS mldk gh ued cu tkrk gSA lks ml 'kCn dh dekbZ
djus okyk Hkh 'kCn Lo:i cu tkrk gSA
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fgyfey  [ksywa 'kCn esa] vUrj jgh  u  js[kA
le>ksa dk er ,d gS] D;k iafMr D;k 'ks[kAA

'kCn dk ,d gh ekxZ gS nks ughaA nks ekxZ fdlus cuk,\
,d dgwa rks gS ugha] nks dgwa rks xkjA

vc crkvksµ,d dgwa rks og gS ugha vkSj nks dgwa rks xkj gSA
>xM+s esa gh iM+ tkrs gSaA dksbZ ,d dgrk gS] dksbZ nks vkSj dksbZ
rhu dgrk gSA dkQh yksx dgrs gSa fd ge rks rhu dks ekurs gSaA
tho] bZ'oj] izd̀frA ge dgrs gSaµugha og rks ,d gh gS vkSj ml
,d gh esa gesa lekuk gSA ij tks ckr pyh Fkh og eSa vkids vkxs
crkrk gwa fd yksx dg nsrs gSa fd ge dchj ds gSaA dchj dk csVk
rks eSa gwaA dchj ds csVs rks os yksx gSa tks vius lrxq# ds ikl
tkus ds ckn 'kjkc ugha ihrs] ekal ugha [kkrs] nwljksa dh fuank
ugha djrs] ijkbZ fL=k;ksa dks ekaµcgu gh le>rs gSa vkSj cqjs
deks± ls cps jgrs gSaA ogh nknw] iyVw] jSnkl ds csVs gSaA os gh
Lokeh th dh vkSykn gSA ogh vk;Z èkeZ dks le>rs gSaA tks
muls U;kjs deZ djrs gSa os vk;Z èkeZ dks NksM+ x, vkSj larer dks
Hkh Hkwy x,A dksbZ Hkh er gks pkgs lukru ;k larer gks pkgs
vk;Z èkeZ gks] tks bu phtksa dks ekurk gS ogh vk;Z] lukruh vkSj
larer dk gSA tks 'kjkcksaµdckckssa vkSj cqjs deks± esa  Qalk cSBk
gSa og rks ukfLrd gSA jk{kl gSA nks gh Jsf.k;ka gSaA ,d jk{kl
vkSj nwljk nsorkA nsorkvksa dh laiznk; mUgsa dgrs gSa tks bu HkSM+s
deks± ls cp tkrk gSA ,d HkkbZ dchj ds cM+s Hkkjh 'kCn xkrk gSA
ij 'kjkc Hkh cgqr ihrk gSA D;k mls dchj iaFkh dgk tk,xk\
eSa rks dgrk gwa og lR;kuk'k iaFkh gSA mldk uke Hkh D;k ywa\
fdlµfdl dk uke ywa\  ge nwljksa dh fuank vkSj cqjkb;ksa esa
Qal dj cqjs cu tkrs gSaA

dchj lkgc pkjksa ;qxksa ds FksA le; ds vuqlkj uke rks ge
dqN Hkh j[k ysrs gSaA ij eSaus tks dchj crk;k gS mldks vki

le> x, gksxsA og dchj 'kCn gSA og pkj nkx esa ugha vkrk gSA
u og Nqjh vkSj xaMklh ls dVrk gSA

,d izseh dh ckrsa crkrk gwaA vxj dksbZ dchj dk :i cuk
dj tywl fudyokuk 'kq: dj ns rks D;k mls dchj dgksxs\
og rks ikap bafnz;ksa dk dhM+k gSA mldks dchj dgus okyk Hkh
fxj tk,xkA mlds lkFkh Hkh dky ds eqag esa pys tk,axsA dchj
dky ls cpkus ds fy, dchj vkrk gS lkax Hkjus ds fy, ughaA
dky ls cpkus ds fy, gh jkèkkLokeh n;ky] nknw] iyVw vkrs gSaA
os lkax Hkjus ds fy, ugha vkrsA esjk lRlax dBksj t:j gS ij
esjk Vhdk ,slk gS ftldks yx tk,xk fQj mldks dHkh Hkh
cq[kkj ugha vk,xkA dkSu lk cq[kkj ugha vk,xk\ og f=kxq.k rki
ugha vk;sxkA dgrs gSa ru dk rki] eu dk rki vkSj lqjr dk
rki buls og cp tk,xkA lukruh bUgha dks vkfèk] O;kfèk
vFkok vkfèk nSfod] vkfèk HkkSfrd vkSj vkè;kfRed ,slk dqN
dgrs gSaA eSa rks lhèkk dgrk gwa fd og rhuksa rkiksa ls cp tk,xkA
vxj og dchj dks le> x;k rks fQj Lokax djds ugha pysxkA
vxj eSa Lokeh th egkjkt dk lkax djds pywa] rks D;k vkidks
èkks[kk ugha nsrk\ ,d jaMh lhrk dk Lokax Hkjrh gS fQj og
jaMhiuk djrh gS rks D;k og èkks[kk ugha nsrh gS\ vius vki dks
lkspks] eSa D;k dgrk gwa\ vxj eSa dchj dk Lokax Hkj dj vius
f'k";ksa dks fj>kuk pkgrk gwa vkSj dchj cuuk pkgrk gwa rks D;k
vius f'k";ksa dks èkks[kk ugha nsrk gwa\ dchj ls rks [kwu dh èkkj
ugha vkbZ FkhA muls rks nwèk dh èkkj vkbZ FkhA fldUnj ckn'kkg
mldk flj dkVus ds fy, pyk rks ryokj mldh xnZu ls ikj
gks xbZA dchj lkgc us dgkµesjk flj ryokj ls ugha dVsxkA
esjk flj rks ,d fruds ls gh dV tk,xkA og mlds ikj gks
tk,xkA lks 'kCn dks dkSu dkV ldrk gS\ dksbZ ughaA

izsfe;ks! vxj eSa dchj dk :i èkkj.k djds tkrk gwa vkSj
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dqÙks dh ekSr ejrk gwa ;k dqÙks dh rjg dqN u dqN fo?u dj
cSBrk gwa rks vki crkvks] dchj dgus ls vkids Åij D;k Hkkj
ugha p<+ tk,xk\ lkspks ! ckrsa cM+h yachµpkSM+h gSaA eSa csèkM+d
gksdj dgrk gwaA os bl rjg èkks[kk nsrs gSaA Lokax fdlh dk Hkh
er HkjksA Lokax djuk gS rks ml lrxq# ds [kkstus ds fy, djksA
og lrxq# vkSj dchj vkids vanj cSBs gq, gSaA og 'kCn gSA ml
'kCn dh ryk'k djksA mldh ryk'k djds vius ?kj igqap
tkvksxsA 'kCn dh ryk'k dc gksxh\ rhu phtksa dks ugha le>ksxs
rks ryk'k ugha dj ldrs gksA igykµlqeju] nwljkµè;ku vkSj
fQj HktuA ;gh rks dgrs gSaµ
xq# ds Hktu fcu ugha fuLrkjk] tkx tkx uj D;k lwrkA

xq# og 'kCn gh gSA og 'kCn u tUe esa vkrk gS vkSj u
ejus esa vkrk gSA u vé vkgkj djrk gS vkSj u ikuh ihrk gSA
og 'kCn rks 'kCn gh gSA lkjk ilkjk gh ml 'kCn dk gSA mlh
dks dchj dgk tkrk gSA og dchj vki ds vUnj cSBk gSA
èkqudkjsa ns jgk gSA rqe mldks Hkwys cSBs gksA og jkèkkLokeh n;ky
rqEgkjs vanj cSBk gqvk gSA rqe rks jkèkkLokeh n;ky dks nsg
le>rs gksA mls vkneh le>rs gksA rqe dchj dks vkneh
le>rs gksA tc rd rqe mls vkneh gh le>ksxs rc rd frj
ugha ldksxsA fQj vki iz'u dj ldrs gks fd egkjkt th] vxj
ge vkneh ugha le>saxs rks fQj ge è;ku fdl dk djsaxs\ ;s
ckrsa dy eSaus fiNys lRlax esa dg nha Fkh fd og ekfyd rks
loZO;kid gSA tjsZµtjsZ esa gSA loZns'kh gSA mldks ,d ns'kh
cukuk iM+rk gSA rks ml 'kCn dks ,d ns'kh dSls cukvksxs\ ;g
rks lrxq# tc nh{kk nsrk gS rc le>k nsrk gS vkSj og ,d ns'kh
gks tkrk gSA eSaus vkidks ,d 'kCn cM+k vPNh rjg crk;k Fkk
fd dchj lkgc us ikap uke ¼ikap èkquh½ crk, vkSj ftl eafty
dk tks Hkh feyk oSlh gh f'k{kk nsdj crk, vkSj os vkxs pys

x,A vc dksbZ igys esa vVdk gS vkSj dksbZ fiNys esa vVd x;k
gSA dksbZ ml ls vxys esa vVd x;kA dksbZ lksge~ esa vVd x;kA
tks lksge~ ls vkxs ugha x;k og dHkh Hkhdky ek;k ls cp ugha
ldkA nsgLo:i esa vkdj gh dchj lkgc us le>k;k FkkA
nsgLo:i esa vkdj gh lrxq# le>k ldrk gSA ij ogh lrxq#
le>k ldrk gS ftlus varj dk ekxZ r; dj j[kk gksA vanj
dk ekxZ r; dc djksxs\ tc rqe viuk thou ifo=k j[kksxsA
Lokax er HkjksA lks dchj lkgc ds fo"k; esa fdlh dks Hkh 'kadk
ugha mBkuh pkfg,A dchj lkgc l̀f"V ls igys Hkh FksA vc Hkh
gSa vkSj vkxs Hkh jgsaxsA dchj lkgc u xHkZ esa vk, gSa vkSj u vk
ldrs gSaA ,d HkkbZ <kdyk xkao esa vk;Z lekth FkkA mlus iz'u
fd;kµD;k dchj lkgc Qwy esa iSnk gq, Fks\ eSaus dgkµgkaA
lkspks ! lRlafx;ks eSa rqEgkjk la'k; nwj djrk gwaA eSa dchj dk
csVk gwaA rqEgkjs lHkh ds vanj dchj gSA ij rqe ml ckr dks Hkwys
cSBs gksA rqe dchj dks rks le> x, gksA rqedks crk fn;k x;k
gS fd og 'kCn lkjs gh tjsZµtjsZ esa gS vkSj og 'kCn gh dchj gSA
ml HkkbZ us dgkµge rks ugha ekurs fd dchj lkgc Qwy esa
iSnk gqvk FkkA eSaus dgkµQwy ds fcuk rks balku iSnk gh ugha
gksrkA

izsfe;ks! lkspks] eSa dchj lkgc dh ckrksa dks fl) djrk gwaA
dchj iaFkh rks vkt gSa gh ugha] iaFkh rks dsoy ogh gSa tks ml
jkLrs ij py iM+s vkSj tks jkLrs dh vBkjg eaftyksa dk okfdQdkj
gksA ogh vlyh jkLrs dks crk ldrk gSA tks lksge~ ds ns'k ls
vkxs tk pqdk gksA ml ns'k esa èkquh gksrh gSA os eafty crk ugha
ldrsA eSaus dgkµ;g fcYdqy Bhd gS] dchj lkgc Qwy ls gh
iSnk gq, FksA blesa dksbZ >wB ugha gSA mlus dgkµge fdl rjg
ekus\ eSaus dgkµvki lc ;g rks ekuksxs fd vki lHkh Qwy ls
gh iSnk gqos gksA lHkh ftrus lalkj esa gSa Qwy ls gh iSnk gq, gSaA
vkt tc ml Qwy dks eksM+ nsrs gSa rks cPpk iSnk ugha gksrk gSA
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cxSj Qwy ds D;k dksbZ iSnk gqvk gS\ lkspks! esjh ckr dksA lRlax
lRlax gh gksrk gSA ckrksa dk ugha] lRlax rlYyh dk gksrk gSA
dj.kh dk gksrk gSA lRlax ,d fu.kZ; dj nsrk gSA lks lHkh Qwy
ls iSnk gksrs gSaA Qwy dks myVk eksM+k tkrk gS ;k Qwy dks rkdr
ugha feyrh gS vkSj Qwy eqj>k tkrk gS] fQj dqN Hkh iSnk ugha
gksrkA lks dchj lkgc Qwy ls ugha iSnk gq, cfYd os rks Qwy gh
FksA Qwy Hkh ugha] cfYd os rks [kq'kcw ek=k FksA [kq'kcw gj txg
QSyh jgrh gSA ml [kq'kcw dks ,dkxz djuk rqEgkjk dke gSA tc
iw.kZ lrxq# fey tkrk gS og ml [kq'kcw dks ,dkxz dj ysrk gSA
og 'kCn ,dkxz dc gksxk\ tc rqEgkjh eu dh òfr ,dkxz gksxh]
rks 'kCn Hkh ,dkxz gks tk,xkA ml 'kCn dk lgkjk ysdj ge
ml fBdkus ij igqap tk,axsA lks eSaus vkidks crk;kµ
xq# ds Hktu fcu ugha fuLrkjk] tkxµtkx uj D;k lwrkA

og xq# dk Hktu dkSu lk gS\ xq# dk Hktu 'kCn dh
dekbZ djuk gSµ

'kCn  fcuk  lqjr vkaèkjh dgks dgka dks tk;A
}kj u ikoS 'kCn dk fQjµfQj HkVdk [kk;AA

vc Lokeh th egkjkt  dh ok.kh ls fl) djds crkrk gwaA
lqjr viuk dke djrh gS vkSj fujr viuk dke djrh gSA lqjr
dk dke lquuk gS vkSj fujr dk dke ns[kuk gSA rqEgkjs vanj tks
thokRek gS] bl dk uke lqjr gSA bldks lqjr] psru 'kfDr ;k
èkkj dgrs gSaA bls thokRek Hkh dgrs gSaA ;g 'kCn ds fcuk vaèkh
gksrh gSA bl thokRek dks 'kCn dk irk ugha yxk rks ;g vaèkh
gS vkSj fQjµfQj udks± esa tk,xh] dHkh Lokaxks esa tk,xhA bl
rjg ;g HkVds [kkrh jgsxh vkSj uhps gh pDdj dkVrh jg
tk,xhA dHkh Hkh vius ?kj ugha igqap ldrh gSA ;g fxjrh
jgsxhA tc bldks 'kCn fey tk,xk rks ;g vius ?kj pyh
tk,xhA lks 'kCn dk lgkjk ysuk iM+rk gSA ;g 'kCn dks idM+

dj vius ?kj pyh tkrh gSA ;g lgkjk mu èkqfu;ksa dk ¼'kCn
dk½ gh lgkjk gSA dkSu lh èkquh dk lgkjk gS\ ;g mlh èkquh dk
lgkjk gS ftlds fy, igys egkRek ;g dgk djrs Fks fd
eqf'dy gS rqfj;k in dk ikoukA bl rqfj;k in ls rks gekjh
vfyQµcsµis ¼LojµO;atu½ 'kq: gksrs gSaA ;gka ml rqfj;k ij
ls rks gekjh f'k{kk ;k i<+kbZ 'kq: gksrh gSA ml NBs pDdj ls
dgks ;k ikapoh èkquh ls ge 'kq: djrs gSaA dkQh yksx bls ikap
uke dgrs gSaA ;g dksbZ cqjh ckr ugha gSA ;g ikap uke dk tki
djuk rks o.kkZRed tki gS] ;g èkqukRed uke ugha gSA lkspks! eSa
D;k dgrk gwa\ ikap uke tki gS cfYd tki ugha vtki gSA
lqeju gSA lks tks ;s ikap uke gSa ;s rks] eaftysaµeaftysa djds
ikap eaftyksa ij igqapuk gSA ;s ikap èkquh gSaA rqylh lkgc th
viuh ok.kh esa [kqYyeµ[kqYyk dgrs gSa fd ikap uke ls m)kj
ugha gksxkA dchj lkgc us Hkh ,d txg nksgk dgk gS fd buls
m)kj ugha gksxkA eSa Hkh dgrk gwa fd ikap èkqfu;ksa ls m)kj ugha
gksxkA pkj èkquh dky dh gSaA ikapoh esa igqapksxs rc m)kj gksxk]
;g Hksn xqIr gh jg x;k gSA

dksbZ ;g er dguk eSa fdlh dk [kaMu djrk gwaA eSa rks
viuh ckrsa gh vki dks crk jgk gwaA lks eaftysaµeaftysa igqapuk
;gh gS fd tc bu èkqfu;ksa dk irk ugha gksxk rc Hkh ugha
igqapksxsA lks larer bu èkqfu;ksa dk irk nsrk gSA mudks ikap uke
dg nsrs gSaA tks fy[kus esa vkrk gS vkSj tks tqcku ls cksyk tkrk
gS og o.kkZRed dgykrk gSA fQj mls rks lqjr ds dkuksa ls lquk
tkrk gSA lqjr dh tqcku ls tki gksrk gSA lqjr dh vka[kksa ls
ml izdk'k dks ns[kk tkrk gSA bldks dgrs gSaµvka[k] dku] eq[k
dks can yxk ds lquksA fQj Hkh dgrs gSaµ

lqeju esa lqjr yxk; ds] eq[k ls dNq u cksyA
ckgj ds iV ns;  ds]  varj  ds  iV  [kksyAA



12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567890123456789
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567890123456789
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567890123456789
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567890123456789
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567890123456789
12345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567890123456789

jkèkkLokeh lar lans'k 15 ekpZ 2004 vad % 83
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678

jkèkkLokeh lar lans'k 15 ekpZ 2004 vad % 83-11- -12-

dchj lkgc us cM+k lqUnj fy[kk gSµ
varj ds iV [kksy] rksgs  jke  feysaxsA
dVw opu er cksy] rksgs jke feysaxsAA

;g dkSu dgrk gS\ ,slk varj dh èkquh dgrh gSA lks
izsfe;ks] lRlafx;ks! bu ikapksa èkqfu;ksa dk tkuuk Hkh t:jh gSA
bu ikapksa èkqfu;ksa dks ugha tkuksxs] rks vius ?kj ugha igqapksxsA
blfy, dchj lkgc th dgrs gSa lrxq# ds cxSj m)kj ugha
gksxkA lrxq# dkSu gS\ og rqEgkjs lHkh ds vUnj cSBk gqvk gSA

xq# ds Hktu fcu ugha fuLrkjk]
tkxµ tkx]  uj  D;k  lwrkA

tkxuk dkSu lk gS\µ
tkxu ls lksuk Hkyk] tks dksbZ tkus lksA
varj  Mksj ykxh jgs] cky u ckadk gksAA

;g dchj lkgc dk nksgk gSA ,d txg ;s Hkh dgrs gSaµ
lksÅaµlksÅa   D;k   dgs]   lks,  vkoS  uhanA
dky fljgkus ;wa [kM+k] T;ksa rksj.k Åij chanAA

D;k bUgha ckrksa dk gh pDdj dkVrs jgksxs\ os Bhd dgrs
gSaµ

tkx.k ls lksuk Hkyk tks dksbZ tkus lksA
varj  Mksj ykxh jgs] cky u ckadk gksAA

fiNyh ykbu dks idM+ yksA fQj csM+k ikj gks x;k le>ksA
lalkj dh rjQ ls lksuk gS vkSj 'kCn dh rjQ ls tkxuk gSA
tc ge 'kCn dh rjQ ls tkx tk,axs] lhèks 'kCnksa esa ekfyd dh
rjQ ls vxj tkx x, vkSj lalkj dh rjQ ls lks tkrs gSaA ;fn
lalkj ls gekjk eksg nwj gks tkrk gS rks fdruk  dqN Hkh gks ge
ml lalkj dks Hkwy tkrs gSaA ml 'kCn ds lkFk yx tkrs gSaA lks
ftank jke dgksA ftUnk tkxrk xq# dgksA mls dqy ekfyd]
jkèkkLokeh n;ky dgksA ml ds lkFk ge yx tkrs gSaA fQj ge

dHkh Hkh NwVrs ugha gSA bruk I;kj c<+ tkrk gSA ;g ,slk u'kk
gS fd blds ckjs esa dqN dgk ugha tk ldrk gSA ,slk u'kk fdl
pht dk dgwaµ

ckcj u'kk 'kjkc dk mrj tk, izHkkrA
uke [okjh ukudk p<+h jgs fnu jkrAA

og uke dh [okjh dHkh mrjrh ugha gSA jkr vkSj fnu p<+h
jgrh gSA ij eSa vkidks ckrsa dg jgk Fkk dchj lkgc dhµ

xq#    ds    tkxµtkx    uj    D;k    lwrkA
tkx̀r uxjh esa pksj ugha ykxs >[k ekjsaxs ;enwrkA
rqe tkxrs jgksA ;g T;knk uhan [kkus ihus dk gh rks u'kk

gSA eSa ,d fe'kky nsrk gwaA pksjksa dks pksjh dk u'kk gksrk gS] os
dHkh Hkh lksrs ugha gSaA tkjksa dks tkjh dk u'kk gksrk gS] os Hkh
dHkh Hkh ugha lksrs gSaA lks ;g Hkh rks vius gh ;kj ls feyus dk
,d u'kk gSA lRlafx;ks! og gekjk ;kj dkSu gS\  og gekjk ;kj
dchj gS] og gekjk ;kj nknw th egkjkt] Lokeh th egkjkt]
ukud lkgc gSA gekjs muds lkFk feyrs gh dksfV tUeksa ds iki
dV tk,axsA lHkh vius ykypksa ds dkj.k vius ;kjksa ls feyus
dh dksf'k'k djrs jgrs gSaA pkgs fdlh dh Hkh felky ys yksA tks
vius ;kj ls feyuk pkgrk gS mldks dHkh Hkh uhan ugha vkrh
gSA

;g lalkfj;ksa dh ,d felky yh gSA vknfe;ksa ds fy,]
yM+fd;ksa ds fy;s vkSj Hkh dksbZ u dksbZ gksaxs tks vius ;kj ls
feyus dh [kkfrj lkjh jkr Hkj rM+irs jgrs gSaA lksrs gh ugha gSA
lks ge lRlafx;ksa dks Hkh [;ky djuk pkfg,A gekjk ;kj dkSu
gS\ og jkèkkLokeh n;ky] og dchj lkgcA lhèks 'kCnksa esa og
ijekRek ;k og 'kCn gSA og gekjk ;qxksaµ;qxksa dk ;kj gSA mlh
esa ls gekjh èkkj  vkbZ gSA mlh esa ls ge fcNM+s gSa vkSj mlh esa
okfil feyuk gSA rqe vius ;kj dks Hkwy x, gksA blfy, udks±
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ds >wys esa >wyuk iM+rk gSA udks± dk eqag ns[kuk iM+rk gSA vxj
rqe ml dchj dks ;kn dj yksxs] rks fQj ;qxksaµ;qxksa rd lalkj
esa nq[k ugha ikvksxsA ftUnk gks tkvksxsA rqe mldks ;kn djksA
lksrk rks ogh gS tks ml 'kCn dks Hkwy tkrk gSA tks vius ;kj
dks Hkwy tkrk gS og tqYeh ekuk tkrk gSA lks eSaus lhèks 'kCnksa esa
vkidks crk fn;k gSA ml dchj dks ;kn djksA ml dqy
ekfyd dks ;kn djksA ;fn rqe 'kCnksa ls gh ;kn djrs jgksxs rc
rd o.kkZRed tki gSA nh{kk ds le; tks vklu crk;k x;k gS
lar ml vklu ij cSB dj rtqckZ djuk crkrs gSaA dkQh rks
vkt ,sls egkRek gks x, gSaa tks dg nsrs gSa fd rsjk Hktu eSa dj
nwaxkA eSa dgrk gwaµrqe blds uke dh jksVh Hkh rks [kk fy;k
djksA ns[kks fQj rqe =kkfgµ=kkfg ugha djks rksA eSa vxj rqedks
dgwa fd eSa gh [kk ywaxk rks fQj D;k rqe Hkw[k ls rM+Qksxs ugha\
lks Hktu  rks viuk gh djuk iM+rk gSA
viuk fd;k Hkqxr js ft;kA lrxq# iwjk <wa<u u fd;kA

viuk gh djuk iM+rk gS vkSj viuk gh Hkjuk iM+rk gSA gkaA
lar lrxq# djrs gSaA ftlls dke ysuk gksrk gS mudk dke dj
Hkh nsrs gSaA os djok ysrs gSaA lks blh rjg eaftyµeafty igqapus
dh ckrsa vkrh gSaA rks eSaus vkidks crk;k fdµlar lrxq# ds
Hktu ds fcuk m)kj ugha gks ldrk gSA gekjs ,d egkRek ia0
}kjdknkl FksA cM+s lPps lkèkq FksA gtwj egkjkt f'koozryky
th ls uke fy;k FkkA mUgksaus dgkµcsVk ! D;k rqe dchj dks
le> x,\ eSaus dgkµeSa le> x;k gwa egkjkt! mUgksaus dgkµokg!
vxj rw le> x;k rks esjs fny esa 'kkafr vk xbZA lks dchj pkjksa
;qxksa esa FksA pkjksa ;qxksa esa dkSu Fkk\ og 'kCn FkkA ml 'kCn esa gh
geus lekuk gSA mlh esa ls ge vk, Fks vkSj mlh esa okfil tkuk
gSA eSa mudh ckrsa dgrk gwa ftUgsa vius ?kj ¼eks{k esa½ tkuk gSA

eSa LoxZ oSdq.Bksa esa tkus okyksa ls ckr ugha djrk gwaA ij vki
iz'u dj ldrs gks fd D;k vki LoxZ oSdq.Bksa dks NksVs le>rs
gks\ ge rks cM+s le>rs gSaA ges rlYyh dSls gksxh\

izsfe;ks !
tk dks n'kZu br gS] ok  dks  n'kZu  mrA
tk dks n'kZu br ugha] ok dks br u mrAA

ftldks ;gka 'kkafr ugha gS] rks le> yks fd dqN Hkh ugha
gSA [kkyh cSBk gSA mldks rks dqN Hkh izkIr ugha gqvkA ftldks
'kkafr fey xbZ gS mls lc dqN fey tkrk gSA ij 'kkafr D;k gS
vkSj fdl esa vkrh gS\ 'kkafr rks rHkh vkrh gS tc ge xq# dks
Hktrs gSaA xq# ls I;kj djrs gSaA 'kCn ds fcuk 'kkafr fdlh Hkh
pht esa ugha gSA egkjkt ckck lko.k flag th dk ;g ys[k gSA
tc rd lrxq# flj ij gkFk ugha j[krk mlds deZ ugha dVrsA
;gh bfrgkl dchj lkgc dk Hkh feyrk gSA dchj lkgc ds
flj ij jkekuUn us gkFk j[kk FkkA rc dchj lkgc us dgk
Fkkµxq# èkjk 'kh"k ij gkFk esjs lkjs deZ dVxs jhA

;gh gtwj egkjkt th dh ok.kh vkrh gSµ
xq#  èkjk  'kh"k  ij  gkFk  eu  D;ksa  lksp  djSA
xq# ls dky Hkh Mjs] xq# rsjh fNuµfNu j{kk djSA
vjs! 'kCn rqEgkjs Åij ls gkFk dHkh Hkh gVkrk ugha gSA rqe

[kqn gh gV tkrs gksA vki dgksxs fd fdl rjg gV tkrs gSa
felky nks\ rqe ns[krs gks fd xkM+h Hkkxrh gS] nj[kr ¼isM+½ ugha
Hkkxrs gSaA tc rqe cSBrs gks rks rqEgkjk eu MkaokMksy gks tkrk gS]
ij og 'kCn dHkh Hkh Mkaok Mksy ugha gksrk gSA mldh rks èkqudkjsa
mBrh jgrh gSaA og gj oDr gkFk j[krk gS] ij rqe ml 'kCn dks
Hkwy tkrs gksA tc 'kCn dks Hkwy tkrs gks rks /kks[ks esa cSBs gksA

blhfy, xq# ds Hktu fcuk fuLrkjk ugha gksrk gSA lks
izsfe;ks] lRlafx;ks! tkxuk rks ogh gS fd rqe viuh òfÙk dks eksM+
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dj tSls dNqok vius vaxksa dks fldksM+ ysrk gS vkSj mUgsa vius
vUnj ys tkrk gS blh rjg vH;klh Hkh viuh fc[kjh gqbZ òfÙk
dks varj esa ys tkrk gS rks og lrxq# esa lek tkrk gS vkSj
lrxq# 'kCn esa lek tkrk gSA lks fQj okfil vkus dh Hkh
ijokg er djksA okfil vkus dh t:jr Hkh ugha gSA vius ?kj
pys tkvksA ;g dchj lkgc dh ok.kh gSA
xq# ds Hktu fcu ugha fuLrkjk] tkxµtkx uj D;k lwrkA
tkx̀r  uxjh  esa  pksj  ugha  ykxSa]  >[k ekjsaxs ;enwrkAA

tkx̀r uxjh esa pksj ugha yxrs gSaA ;s pksj dkSu gSa\ tc
ryokj lk.k ij p<+ tkrh gS rks lk.k lkjs eSyksa dks èkks nsrk gSA
tc iku esa dksbZ èkCck iM+ tkrk gS rks iku okyk mls reksyh esa
ls fudky dj lkjs gh èkCcs dkV nsrk gSA blh rjg vxj gekjh
vkRek ij inkZ iM+ tkrk gS rks 'kCn lkjs gh insZ mrkj nsrk gSA
rks ;s ;enwr dgka ls vkrs gSa\ ;s rks rqEgkjs vanj gh cSBs gSaA ri
djus okys Hkh lkjs gh ekjs tkrs gSaA J̀axh dh Hk̀axh cu xbZ
ikjk'kj dh nqnZ'kk gks xbZA rqe fdruksa dh ckrsa iwNksxs\ tiµri
djus okyksa dh Hkh gkyrsa rqeus lquh gSaA ti djus okys rks vkSjksa
dks Hkh èkks[kk nsrs gSa fd eSaus brus ti dj j[ks gSa eq>s brus iSls
ns nksA eSa ;s djs djk;s ti rqEgsa ns nwaxkA D;k os ti cspus okys
[kqn frj x, gSa\ ti cspk rks ugha tk ldrk gS\ dksbZ izek.k
fn[kkvksA vxj izek.k Hkh gksxk rks Hkh eks{k dk izek.k rks ugha
feysxkA mjys O;ogkj dk fey tk,xkA lks esjh ckrksa dks
le>ksA tiµri djus okys rks ;gha jg tkrs gSaA
ti dj ri dj djksM+ tru dj] dka'kh esa djksar ys yhrkA

vc dka'kh esa djkSar ysuk èkks[kk gh FkkA ;gh ijlqjke th
us dgk gSµ

uke fy;k ftu lc fd;k] ;ksx ;K vkpkjA
ti  ri rhFkZ ijljke lHkh uke dh ykjAA

lHkh tiµri rhFkZ vkfn lHkh uke ds ihNs gSaA ftlus uke
ys fy;k mlus ;s lHkh dj fy,A tehankj yksx ,d felky
fn;k djrs gSa fd vxj dksbZ dadjksa ij xkgVk ¼cSyksa dks xgjkbZ½
tksM+ ns rks cSyksa ds ikao QwV tk,axsA vé dk nkuk mlesa ls izkIr
ugha gksxkA nkuk rHkh fudysxk tc HkqV~Vksa esa nkus gksaxs vkSj mu
ij xgkbZ dh tk,xhA lks ijekRek ds uke ds fcuk tiµri
vkfn dk rks dadjksa ij cSy ?kqekus ds leku gSA ftlus ijekRek
dk uke ys fy;k mlus rks lHkh dqN dj fy;kA lks eSa budk
[k.Mu ugha djrk gwaA ;s Hkh viusµvius yksdksa esa ys tkrs gSaA
ijUrq jktk ùx us fdruk dqN fd;k] ij mldk D;k gqvk\

d.kZ us Hkh lksus dk nku fd;k Fkk mldh gkyr D;k gqbZ\
eSaus igys Hkh ,d ckj lRlax esa ;s ckrsa dgh FkhaA fdruksa dh ckrsa
iwNksxs\ lks ;s lHkh ckrsa uke ds ihNs jg tkrh gSA og uke dgka
gS\ og rqEgkjs vanj gh èkqudkjsa ns jgk gSA

uke uke rks lc dgSa]  uke u phUgk dks;A
uke  xq#  dh  nkr  gS] uke dgkos lks;AA

uke xq# dh nkr gS vkSj og uke rqEgkjs vanj gh èkqudkjsa
nsrk jgrk gSA lks ;g dchj lkgc dh ok.kh Fkh vkSj mUgha dh
ckrksa ls vkidks fl) djds crk;k gS fd dchj fdls dgrs gSaA
dchj dks pkjksa ;qxksa esa crk;k tkrk gSA ;g xyr gSA dchj rks
pkjksa ;qxksa ls igys Hkh FkkA lkjh l̀f"V dk drkZ èkrkZ gS vkSj og
dchj izy; egkizy; ds ckn Hkh ekStwn jgsxkA dchj ugha jgsxk
ml fnu lalkj esa dqN  Hkh ugha jgsxkA bldks Hkh vki le>rs
gksaxs fdµ
'kCn xqIr tc  jgk  vukeA 'kCn izxV tc èkfj;k ukeAA
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;g Lokeh th dgrs gSa] tc rd 'kCn xqIr jgrk gS bldk
dksbZ uke gh ugha gksrk gSA tc og 'kCn izxV gks tkrk gS rks
mlh ds vla[; uke gks tkrs gSaA blh izdkj tc rd xqIr Fkk
rks xqIr Fkk vkSj tc og izxV gks x;k rks mlds fHkéµfHké uke
j[k fn, x,A fdlh dk dqN j[k fy;k vkSj fdlh dk dqN j[k
fy;kA 'kCn dk D;k uke j[kksxs\ rqEgkjh ethZ gSA rqe nsg dk
uke j[k ysrs gks vkSj oSls gh cuk ysrs gksA 'kCn rks 'kCn gh gksrk
gSA dksbZ bls yksxkl dgrk gS] dksbZ bldks oMZ dgrk gSA dksbZ
èkqj dh ok.kh dgrk gS ;k dksbZ bls dyek bykgh ckax dgrk gSA
dksbZ 'kCn dgrk gSA ;s rks U;kjsµU;kjs 'kCn gSaA lks bu 'kCnksa esa
er QalksA vH;kl djds vkxs pyus dh dksf'k'k djksA og 'kCn]
og ekfyd nwj ugha gS] rqEgkjs vanj gSA

T;ksa fry ekfga rsy gS pded ekfga vkxA
rsjk  izhre  eq>s esa tkx lds rks tkxAA

vkxs D;k dgrs gSaµ
ti dj ri dj djksM+ tru djA

vc pkgs djksM+ tru djks rqe cp ugha ldrsA  fdrus gh
yksx ;Ru djrs gSa] ti djrs gSa] ri djrs gSaA pkgs vkSj Hkh
djksM+ksa tru pkgs dj ysuk vkSj pkgas dka'kh esa tkdj djkSar ys
ysukA dka'kh esa djkSar ysus dh rks ,d izFkk FkhA egf"kZ n;kuUn
th tSlksa us blds ckjs esa yksxksa dks le>k fn;kA lc èkks[kk gh
FkkA ftls lar thfor ejuk dgrs gSa og vkSj gSA djkSar ls rks
vdky ekSr gh ejk tkrk gSA ij yksx vdky ekSr ugha le>rs
FksA igys dka'kh esa tkdj tku cw> dj ejrs FksA ij bls vi?kkr
gh rks dgrs gSaA ;g vi?kkr djds gh ejuk gksrk FkkA bl ejus
dks ugha] lar rks ;wa dgrs gSaµ

igys ejuk lks gh ejuk] ihNs ejuk foin dk HkjukA

igys ejuk dkSu lk gS\ viuh òfÙk;ksa dks eksM+ dj ml
lrxq# esa tksM+ nksA ml 'kCn ;k dchj esa tksM+ nksA nknw] iyVw
esa tksM+ nksA rc rqe thfor jg tkvksxsA 'kkafr fey tk,xh vkSj
dgha Hkh 'kkafr ugha gSA blhfy, dgrs gSa fd dchj ls gh 'kkafr
feyrh gS vkSj ls 'kkafr ugha feyrh gSA ij dchj dk QksVks
j[kus ls rks 'kkafr ugha feysxhA Lokeh th dk QksVks j[kus ls
'kkafr ugha feysxhA fQj rqe QksVks okyksa dh fuank D;ksa djrs gks\
efUnjksa dh dkV djrs gksA eafnjksa esa Bkdqj dh ewfrZ;ksa dh dkV
djrs gks vkSj vius xq# ds QksVqvksa dh vkjfr;ka mrkjrs gksA rqe
dkSu ls ihNs jg tkrs gks\ ckck lko.k flag th us fy[kk gS fd
tks esjs QksVks dh vkjrh mrkjsxk og udZ esa tk,xkA D;ksa dgh
mUgksaus bruh dBksj ok.kh\ mudk ys[k esjs ikl gSA ,slk D;ksa
dgk\ D;ksafd yksx fQj ls ika[kMksa esa Qal x,A Lo:i fdl
fy, j[kk tkrk gS\ Lo:i rks blh fy, j[kk tkrk gS fd tc
ge pwd tkrs gSaA dksbZ ckr Hkwy tkrs gSaA dksbZ xyrh gks tkrh
gS rks ge QksVks ds lkeus i'pkrki dj ysrs gSaA ij og QksVks ;k
Lo:i D;k djrk gS\ mldh jsMh'ku rqEgkjs vanj vk tkrh gS
vkSj rqEgkjs fopkjksa esa rc 'kkfUr vk tkrh gSA rlYyh vk tkrh
gSA ;gh jke vkSj d̀".k dh ewfrZ;ksa dh ckrsa gSa fd jke dh iwtk
djus ls mlesa ,dne e;kZnk vk tk,xhA D;ksafd mudh jsMh'ku
dke djrh gSA lks ftl xq# lrxq# dk rqe è;ku djksxs] mldh
jsMh'ku rqEgkjsa vanj vk tk,xhA vxj og pqxy gS rks rqe Hkh
pqxy gks tkvksxsA vxj og nwljksa dks ns[kdj tyrk gS] rks rqe
Hkh cqjhµcqjh ckrsa lkspuk 'kq: dj nksxsA ;g fu;e gSA tSls
Vsyhfotu esa ns[krs gksA Vsyhohtu esa brus [ksy dgka ls vkrs
gSa\ Vsyhfotu dk ,d dsUnz gS mlesa tks xkuk xkrs gSa ogh
Vsyhfotu ij Hkh vk tkrk gSA ;g lkabl dk rtqckZ gSA lrxq#
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Hkh ,d Vsyhfotu ds dsUnz dh rjg gS vkSj f'k"; dk ân;
Vsyhfotu gSA tc rqe lrxq# Lo:i dk è;ku djksxs] rks tks
lrxq# ds xq.k gSa mudh jsMh'ku ds }kjk rqEgkjs vUnj lek
tk,axsA blhfy, ;s dgrs gSa fd vxj vaxghu dk è;ku djksxs]
rks dHkh Hkh rqEgkjk mlds izfr è;ku ugha yxsxkA vxj yx Hkh
tk,xk rks rqe lriq#"k dk èkks[kk [kk tkvksxs] D;ksafd lriq#"k
vaxghu rks ugha gSA og rks iw.kZ gSA blh rjg vxj rqe dkeh dk
è;ku djksxs] rks rqe dkeh cu tkvksxsA vgadkjh dk è;ku djus
ls vgadkjh gh cu tkvksxsA rqe vlyh lrxq# dchj dk è;ku
djksxs] rks rqe dchj cu tkvksxsA dchj cuus ds ckn dksbZ ,sc
jg gh ugha ldrk gS D;ksafd ml 'kCn esa dksbZ ,sc ugha gksrk gSA
'kCn rks fu[kkfy'k dykdUn vkSj feJh gSA blesa feykSuh ugha
gSA ij dkSu ls 'kCn esa feykSuh ugha gS\ 'kCn rks nl gSaA ukS
'kCnksa esa feykSuh fey tk,xhA nlosa 'kCn esa feykSuh ugha gSA
blfy, nlksa izdkj ds 'kCnksa dk fu.kZ; djds lrxq# vkxs ys
tkrk gSA ;s yksx rks ,d 'kCn dh Vsd esa caèk tkrs gSaA mUgsa u
vkxs dk irk gksrk gS vkSj u ihNs dk gh irk gksrk gSA fdruh
ckrksa esa os caèk x, gSa\ dchj ds ckjs esa ;gh lkspus yx tkrs gSa
fd dchj dks rks tqykgs us gh ikyk FkkA dchj rks rky ds Åij
feyk FkkA dchj rks ;g Fkk] og FkkA ;s ckrsa vxj lar ?kVkrs gSa
rks cM+h yach pkSM+h cu tkrh gSaA tc rqe xq#eq[kksa dk lax djksxs
rc irk pysxkA rqe rks eueq[kksa dk lax djrs gksA eueq[k
viuh ethZ ls uke j[kus okyk gh rks gksrk gSA og dky dk
,tsUV gksrk gSA tks viuh gh ethZ ls viuk er pyk ysrk gS og
dky dk ,tsUV gSA tks dky ds tho gSa os cspkjs D;k djsaxs\ os
rks dky ds Hksts gqos ,tsUV gSa vkSj os thoksa dks èkks[kk nsus ds fy,
gh vk, gSaA tSls tkuojksa dks idM+us okyk nkus Mky dj viuk

tky fcNk nsrk gS blh rjg ls bu udyh xq#vksa us tky fcNk
j[kk gSA ;s dchj dk uke ysdj dchj cu cSBrs gSa ;gh budk
dke gSA eSa dchj lkgc dh ok.kh dk fu.kZ; djds crkrk gwa ;fn
vki yksxksa dks ;s ckrsa ugha taprh gSa rks esjk D;k yksxs\ ;s rqEgkjs
deZ gh gksaxsA eSa rks lhèkk dgrk gwa fd dchj u rks dHkh ejrk
gS vkSj u og dHkh xHkZ esa vkrk gSA u dchj dHkh lalkj ls tkrk
gh gS vkSj u dHkh og lalkj ds yksxksa dks nq[kksa esa Qalkrk gSA
dchj rks dchj gh gSA mldks igpku fy;k rks frj tkvksxsA

izsfe;ks! rqe ti djks] ri djks] iwtkµikB] gkseµ;K
djksA buls LoxZ oSdq.B vkfn feysaxsA dchj ugha feysxkA dchj
ls feyuk gS rks dchj dh ryk'k djksA dSls djksxs\ rqe ml
'kCn dh dekbZ djksA 'kCn fdls dgrs gSaµ

'kCnµ'kCn  rks  lc  dgSa] og rks 'kCn fonsgA
ftOgk ij vkoS ugha] rw fuj[k ij[k dj ys;AA
og 'kCn fonsg gSA nsg jfgr gSA ftOgk ij ugha vkrk gSA

lks ;g dke blh ftUnxh esa djuk gSA vkxs dgrs gSaµ
fcuk Hktu rsjh eqfDr dksU;k] ej tk ;ksxh vo/kwrkA
rhu phtsa vkidks crkbZ gSaµlqeju] è;ku vkSj HktuA lqeju

uke dks dgrs gSaA tks uke tqcku ls tirs gSa og rks o.kkZRed gSA
o.kkZRed uke dk lqeju djrsµdjrs tc gekjk vklu yx
tkrk gS] ge Åij pyrs gSa rks è;ku esa yx tkrs gSaA lqeju
djrs le; nks phtsa xk;c jgrh gS Hktu vkSj è;kuA lqeju
djrsµdjrs ge 'kjhj dks [kkyh dj nsrs gSa gekjs 'kjhj esa lqé
vk tkrh gSA ge tqcku ds lqeju dks ,dne Hkwy tkrs gSaA ml
le; gekjk è;ku NBs pDdj ij fVd tkrk gSA bl txg
fVdus ij ge è;ku esa yx tkrs gSa vkSj lqeju Hkwy tkrs gSaA vc
tqcku ds lqeju dks Hkwydj ml izdk'k dks ns[krs gks] ogka èkquh
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gksrh gS] bls gh ikapksa ukeksa dh ikap èkqfu;ka crkrs gSaA ;g èkquh
o.kkZRed ugha gSA ;g èkqukRed gSA tc rd èkqukRed dks ugha
le>ksxs] rks o.kkZRed esa gh cSBs jgksxsA lks lar bu ikapksa èkqfu;ksa
dks le>krs gSaA buesa Qalkrs ugha gSA vxj buesa gh Qal x, rks
rqe dHkh Hkh dky ls ugha cp ldrs gksA budks rks èkqukRed
le> dj eaftysa eaftysa pyrs jgksA èkquh dks NksM+ djds è;ku
esa tkvksA è;ku esa èkquh Hkh gksrh gSA è;ku esa izdk'k izxV gksxkA
lks egkRek yksxksa vkSj xq# eq[kksa ds lax djus ls irk yxrk gSA
os viuk rtqckZ crkrs gSaA ml oDr rqe  ns[kksxs  fd vkokt Hkh
lqjhyh vk,xh vkSj izdk'k Hkh fn[kkbZ nsxkA vc vki crkvksµnks
rhu phtsa fey Hkh xbZ vkSj xk;c Hkh jg xbZA rc Hktu xk;c
jgsxkA tc mudks NksM+dj Hktu esa tkvksxs rks rhuksa phtsa bdëh
gks tk,axhA ml txg ij è;ku ¼tks rqe izdk'k ns[krs gks½ lqeju
¼tks vtik tki gksrk gS] og dqnjrh gksrk jgrk gS½ èkquh ¼tks
Åij [khapus okyh èkquh gksrh gS½ rhuksa ,d lkFk gksaxsA tSls igys
gh crkbZ gS ikap èkquh gksrh gSaA igyh pkj èkqfu;ka rks NksM+ nsuh
gSaA lr[k.M esa igqaprsµigqaprs ,d èkquh jg tk,xhA tc
eaftysµeaftys igqapksxs] rHkh mudk irk pysxkA pkj èkquh
NksM+dj vafre èkquh esa pys tkvksxsA vkxs dchj lkgc [kM+s fey
tkrs gSaA ogka vdsyk ugha tk;k tkrk gSA ogka og jkèkkLokeh
n;ky fey tk,axsA oSls Hkh jkèkkLokeh n;ky dk lgkjk ysuk
iM+sxkA fdl jkèkkLokeh n;ky dk\ ml 'kCn dkA lgkjk ysus
okyk dkSu gS\ gekjh thokRek gekjh lqjr lgkjk ysrh gSA blh
rjg dchj dk lgkjk dkSu ysxk\ lqjr ;k thokRek gh dchj dk
lgkjk ysxhA og ml èkkj dks idM+ dj pyh tk,xhA vkxs dgrs
gSaµ
tksxh  gksX;k  tVk  c<+k yh vax jek yh Hk; HkHkwrkA
neM+h dkj.k dk;k tyk yh ;ksx ugha rsjk gB >wBkAA

dgrs gSa fd rw tksxh gks x;kA ij ;g rks eqfDr dk ekxZ
ugha gqvkA xhrk esa d̀".k th Hkh dgrs gSa fd ;s esjs ?kj dks ugha
ik ldrs gSaA ;g rks nwljk gh O;ogkj gSA ;g rks ;ksx ugha gksrk
gSA ,d vkneh dgrk gSµvjs ixyk! jkeµjke djA nwljs us
dgkµnkeµnkeA igys us dgkµvjs ixyk! jkeµjke djA
nwljs us dgk fdµ;g dgus dk gh varj gSA rw Hkh jkeµjke
ugha djrk gSA rw vanj ls rks nkeµnke gh djrk gS vkSj ;gh
lksprk gS fd dksbZ iSls ns tk,A eSa lhèkk nkeµnke dg nsrk gwaA
eSaus dksbZ tqYe rks ugha fd;k gSA blh rjg ls os iSls ds fy,
'kjhj dks Qwad ysrs gSaA ;ksxµlkèku ugha gSA og rks >wBk gh gB
gSA os tks pkSjkgs ij [kM+s gksdj ,slk dgrs jgrs gSa] ;g Hkh mjyk
O;ogkj gSA vxj [kM+s gksus ls gh eqfDr gksrh gS rks nj[rksa dh
gks tkrhA isM+ksa esa rks vkneh dh vis{kk gtkjksa xq.k T;knk gSaA
vxj ,slk ugha gks rks vki crkvksA lks tks balku lqeju ugha
djrk gS og cs'kd lkjh mez [kM+k jgsA tks lqeju ugha djrk
cs'kd og lkjh mez ekSu jgsA lqeju ugha djrk og cs'kd diM+s
R;kx nsA lqeju ugha djrk gS og dqN Hkh djrk jgs og dHkh
Hkh frj ugha ldrk gSA lks lqeju rks lkj gS vkSj og lkj dkSu
lk gS\ tc NBs pDdj ls Åij lqjr pyh tkrh gS ogh lqeju
lkj gSA uhps dk lqeju lkj ugha gSA ;g lc o.kkZRed tki gSA
lks lkjk thou xqtj tkrk gSA neM+h ds [kkfrj viuh nsg tyk
ysrk gSA csgn ik[kaM djrs gSaA eSa Hkh blh ckr esa Qalk FkkA  ,sls
gh jgrk Fkk vkSj ;wa Hkh lksprk Fkk fd yksx rq>s ns[k dj dgsaxs
fd cM+k egkRek gSA vc eSa dgrk gwa fd esjs ikl dksbZ u vk,A
,dkar esa jgwaA ;g Hkh dksbZ voLFkk gksrh gSA ;g irk ugha gS fd
esjh bl voLFkk dks NksM+dj nwljh voLFkk Hkh vk tk,A ij eSa
viuh ckrsa crk nsrk gwa&ml oDr dh] vc dh vkSj chp dh HkhA
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esjs ikl lRlaxh vkrs gSaA ;s ygjsa gh mBrh gSA dksbZµdksbZ tSls
è;ku esa cSBrs gSa rks fQYe gh mrjrh gSA tSls fQYe Vsyhfotu
ij mrjrh gSA mlh rjg ls ;g Hkh varj dh fQYe mrjrh gSA
mu fQYeksa dks ns[krsµns[krs lkjh gh dgkuh le> vk tkrh gSA
tks ti djrk gS mls dqN u dqN vo'; gh feyrk gSA ysfdu
dchj lkgc us rks ;gh crk;k gS fd buls dHkh Hkh eks{k ugha
feysxkA vki lc x̀gLFkh gks vkSj vki ckjµckj dgrs gksµ

ris'ojh lks jkts'ojh vkSj jkts'ojh lks udsZ'ojhA
xjhcnkl th ;s dgrs gSaµ
ri jkt fy;k] cM+k tqYe fd;k] vxe vaèksjk ugha lw>r gSA
?kV  esa  gS  rsjs lkfyxzke] rw lgh psru gks tM+ iwtr gSAA

xjhcnkl th us fdruk lqUnj dgk gSµri }kjk vxys
vaèksjs esa rks dqN Hkh fn[kkbZ ugha fn;kA bls ns[kus ds fy, rks
mYVk lhèkk fQj Hkkxuk iM+sxkA lks ;gh gqvk] ris'ojh lks
jkts'ojhA èkqzo us fdruk ri fd;k\ mlus cM+k Hkkjh ri fd;kA
ij dgrs gSa fd mlus 36 gtkj o"kZ jkt Hkh fd;kA eSaus ;g
vkidh Hkkxor esa fdlh oDr lquk FkkA ;s ckrsa eq>s ;kn jg
tkrh gaSA ;g rks cM+k yEck le; gSA le; dqN de T;knk Hkh
gks ldrk gSA ij esjs fnekx esa ;gh le; cSBk gqvk gSA mlus 36
gtkj o"kZ jkt fd;kA vc crkvks tks jkt djrk gS mleas
vU;k; Hkh gks tkrk gSA fQj vU;k; djrs gSa rks euq egkjkt
mls cpkus dh dksf'k'k Hkh djrs gSaA lks tc cpkus dh dksf'k'k
dh tkrh gS rks rqEgkjs er ds vuqlkj gh fQj vkuk iM+ tkrk
gSA

ris'ojh lks jkts'ojh vkSj jkts'ojh lks ujds'ojhA
lar dgrs gSa fd tks lrxq# dchj ls fey x;k mls ;gka

okfil vkus dh t:jr ugha gSA tks jkèkkLokeh n;ky ds ikl
igqap x;k] fQj mls vkus dh D;k t:jr gS\ dbZ yksx dgrs gSa

fd vxj okfil ugha vk,axs rks ogh HkhM+ HkM+kdk gks tk,xkA vjs]
Hkys vknfe;ksa! HkhM+ HkM+kds dk fQØ rw D;ksa djrk gS\ og fQØ
rks [kqn ekfyd gh djsxkA vxj HkhM+ HkM+kdk gks Hkh tk, rks
D;k ckr gqbZ\ ;gka rks fQj txg gks tk,xhA fQj vkjke ls
;gka fdrus gh clrs jgksA lks vkxs dk fQØ rks og [kqn djsxkA
rdZ fordZ djus okys yksx ,slk dg nsrs gSaA ;s dgrs gSa fd tgka
vé T;knk gks vkSj [kpZ de gks rks ogka HkhM+ HkM+kdk gks tk,xkA
vjs Hkys vknfe;ksa! ;s ckrsa ugha gksrh gSA tkrk Hkh dkSu gS\

vjcµ[kjc esa dksbZ ,d egy dks tkbZ jsA
ij ;g Hkh er lkspuk fd tc ,d gh egy esa tkrk gS rks

ge fdl rjg tk,axs\
xq#eq[k dh xfr gS cM+h HkkjhA
xq#eq[k dksfVu tho mckjhAA

vFkkZr~ xq#eq[k djksM+ksa thoksa dk m)kj dj nsrk gSA xq#eq[k
gksuk pkfg,A xq#eq[k fdls dgrs gSa\ vki yksx le>s ugha gksA
D;k xq# ds pj.k èkksdj ihus okys dk uke xq#eq[k gS\ ughaA
D;k uksV p<+kus okys dk uke xq#eq[k gS\ ughaA gyok iwjh
f[kykus okys dk uke Hkh xq#eq[k ugha gSA ;g rks lalkjh O;ogkj
gSA xq#eq[k rks ogh gS tks ml dchj dks igpku ysrk gSA tks ml
jkèkkLokeh n;ky] ml lrxq# us tks Hksn fn;k] ml Hksn ij py
dj ml 'kCn dks igpku ysrk gSA og djksM+ksa thoksa dk m)kj
dj nsrk gSA og vius ?kj igqap tkrk gSA ;fn og eueq[k gksrk
gS rks viuk :i cuk ysrk gSA og dgrk gS fd eSa dchj] nknw]
iyVw gwaA og thoksa dk uk'k dj nsrk gSA og [kqn vkSj mlds
lkFkh Hkh vdky ekSr ejuk 'kq: dj nsrs gSA  vki yksxksa dks use
crkrk gwaA tks >wBk dchj vkSj Lokeh th curk gS vkSj tks
>wBk ihj curk gSA og lkFk okyksa dks Hkh udZ esa ys tkrk
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gS vkSj os cgqr ls n.M Hkksx dj vdky ekSr ejrs gSaA eSa mudk
[k.Mu ugha djrk gwaA eSa bl fo"k; esa jkèkkLokeh er dh ckrsa
Hkh crkrk gwa fd dbZµdbZ dg nsrs gSa fd [kqn Lokeh th egkjkt
gh vk x,A rks D;k Lokeh th egkjkt Hkwr gh cus fQjrs gSa\
ikxy gks tkrs gSaA ;g ckr dgks fd os 'kCn esa lek x, gSaA tc
rqe ml xfr esa igaqp tkvks fQj rqe dqN Hkh cu tkvks rqEgkjh
ethZ gSA czã rd igqapus okyk gh czãus"Bk dgykrk gSA czã
ugha curk gSA D;ksa ugha\ tc vkx esa yksgs dks fn;k tkrk gS ml
yksgs esa bruh rsth vk tkrh gS fd og vkx ls Hkh T;knk tyk
ldrk gSA mlls vkx T;knk tYnh yxrh gSA bruh tYnh rks
vkx ls Hkh vkx ugha yxsxhA ij og gS rks yksgk ghA lks ge
'kCn esa lek djds 'kCn dk Lo:i cu tkrs gSaA ge bl ?kj esa
pys tkrs gSaA fQj Hkh vxj oDr vkrk gS rks og gS rks tho dk
tho ghA vc fdlh ds fny esa iz'u Hkh mBk gksxk fd vxj og
tho dk tho gh gS rks ge HkfDr fdldh djsa\ gesa rks okfil
vkuk iM+sxkA ;s ckrsa xyr gSaA ;s ckrsa er lkspksA vxj rqe ,slk
lksprs gks rks vkSj okfil vk,axs rks ge Hkh vk tk,axsA ,d er
okys dgrs gSa fd ogka rks eqfDr fe;knh gSA lar dgrs gSa fd ugha]
ogka eqfDr vukfn gSA >xM+k iM+ tkrk gSA eSa dgrk gwa fd nksuksa
i{k >xM+k er djksA vxj vkvksxs rks vk tkvksxs vkSj jgksxs rks
jg tkvksxsA ij igys tkus dh dksf'k'k rks djksA ;g rqEgkjs gh
fopkjksa ij fuHkZj gksxkA rqEgkjs fopkj vkus ds gh gSa rks vkvksxsA
rqEgkjs fopkj jgus ds gSa rks jg tkvksxsA rqEgkjk tSlk [;ky
gksxk oSlk gh gky gks tk,xkA ?kcjkvks erA igys tkus dh
dksf'k'k djksA 'kCn dh dekbZ djus dh dksf'k'k djksA fdlh ds
Hkh >xM+s esa er iM+ksA blfy, dgrs gSa fd rw fdrus gh ti vkSj
ri dj] dqN Hkh dj Hktu ds fcuk fuLrkjk ugha gSA dchj

lkgc dh ok.kh ;g dgrh gSA os dgrs gSaµ
ftudh lqjrka yxh Hktu esa dky tky ls ugha MjrkA
vèkj  v.kh  ij  vklu  j[krs]  os ;ksxh gSa voèkwrkAA

dchj lkgc dk ;gh 'kCn cgqr igys ls esjh enn djrk
FkkA dchj lkgc dh ;gh ok.kh vkSj Hkh fl) djrh gSA dchj
lkgc dh blh ck.kh ls dksbZ dgs fd lksge~µlksge~ vkSj dksbZ
dgs fd eSa [kqyh vka[kksa ls n'kZu d:axkA vxj eSa muds fopkjksa
dks ns[kwa rks os fxj tkrs gSaA eSa vki yksxksa dks lukru èkeZ dh
ckrsa crkrk gwaA [kqyh vka[kksa ls n'kZu jke] vtqZu o d̀".k us fd,
FksA lkspks! vtqZu us d̀".k ds fojkV Lo:i ds n'kZu [kqyh vka[kksa
ls fd, FksA mldk lkjk gh eksg nwj gks x;k FkkA mls ,dne
'kkafr vk xbZA mlus gfFk;kj Hkh mBk fy, vkSj dg fn;k fd
eSa rks ,d fufer ek=k gwaA ij ;s yksx dgrs gSa fd ge [kqyh
vka[kksa ls ijekRek ds n'kZu djrs gSa vkSj fQj os vgadkjh cu
tkrs gSaA fo"k; dekrs gSaA rks fQj os vtqZu D;ksa ugha cu lds\
os ml ijekRek dks cêk yxkrs gSaA ;fn mudks os dgrs gSa fd os
ckgj eq[kh Fks rks dky ds tho Fks vkSj fQj os vUrj ds tho cu
dj mudks èkks[kk nsrs gSaA os dgrs gSa fd os rks >wBs Fks vkSj ge
lPps gSaA [kqyh vka[kksa dk è;ku djrs gSaA [kqyh vka[kksa dk è;ku
rks vtqZu us d̀".k ds fojkV Lo:i dk fd;k FkkA mls vlhe
'kkafr fey xbZA mldk lkjk gh eksg nwj gks x;kA Hkh"e firkeg
tSls muds cqtqxZ Fks mudks Hkh [kRe dj fn;kA ij tks [kqyh
vka[kksa dk è;ku djrs gSa mudk eksg Hkh ns[k ysukA os rks dgrs
gSa fd viuh vkSykn dks Hkh vej cuk tk,aA os mudks lHkh dqN
nsuk pkgrs gSaA fQj os lkjh ftUnxh gh fo"k;µfodkjksa ls Hkh
ugha fudy ldrs gSaA rqe esjs ls fdlh dk uke Hkh er
dgyokvksA os fxj tkrs gSa vkSj ;gh egkjkt pj.knkl th dgrs
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gSaA ysfdu rhu phtsa vk tkrh gSA muesa jtksxq.kh vkSj reksxq.kh
rks t:j gh vk tkrh gSA lks fxjkoV vk tkrh gSA os dgrs gSa
fd ge rks vHkM+ rks vHkM+ dk è;ku djrs gSaA vHkM+ dk è;ku
fdlh dks dHkh ugha fxjk,xkA vHkM+ ghs gksrk gSA vHkM+ fdls
dgrs gSaµ

vHkM+  vHkaxh  iho  gS  rk  dk  fuHkZ; nklA
rhu xq.kksa dks  esgy dj] pkSFks fd;k fuoklAA

og gksrk gSµiwtk djus okykA og rhu xq.kksa dks NksM+ dj
vkxs pyk tkrk gSA crkvks] og [kqyk è;ku gS ;k varj dk è;ku
gksrk gSA dchj lkgc dgrs gSaµ

vk  lrxq#  uSuu esa] uSu >kai eSa ywaA
uka eSa ns[kwa vkSj dks] uka rksgs ns[ku nwaAA

vkius lquk gksxk fd dchj lkgc dgrs gSaµ
uSuu  dh  dj  dksBM+h] iqryh iyax foNk;A
iydksa dh fpd Mkj ds izhre dks ys fj>k;AA

vFkkZr~ bu nksuksa vka[kksa dks can djds vius izhre dks fj>k
ysA bl rjg ls os [kqyh vka[kksa dk è;ku ugha crkrs gSaA ,d
nksgk vkrk gS dsoy mls gh vkèkkj eku dj ge fxj tkrs gSa vkSj
ckgj ds f>yfeykrs flrkjs ns[k dj jtksxq.kh vkSj reksxq.kh esa
Qal tkrs gSaA 'kkafr rks vUrj dh òfr;ksa ls gh fey ldrh gSA
gesa vUrj esa gh tkuk iM+rk gSA lks eSa fdlh dk [kaMu ugha
djrk gwaA vlfy;r esa esjk ;gh è;s; FkkA eSaus N%µN% ?kaVs
[kqyh vka[kksa dk è;ku Hkh fd;k gqvk gSA blhfy, eSa vlfy;r
Hkh crk nsrk gwaA vki yksxksa dks varj esa tkuk gS rks varj dh
vka[kksa ls gh ns[kuk gksxkA lks mlus D;k crk;k rhuksa xq.k esgy
djds vkxs pyksA pkSFks xq.k esa igqap dj gh rq>s irk
pysxkA ;gh rks rhu yksd dk R;kxuk gS vkSj vkxs tkuk gSA

blfy, rks dgrs gSaµ
vHkM+  vHkaxh  iho  gS  rk  dk fuHkZ; nklA
rhu xq.kksa dks esgy dj] pkSFks fd;k fuoklAA
vkfn  eè;  vkSj  var ykS vHkM+ lnk vHkaxA
dchj  rk  drkZ  dk  dHkh  u  NksM+s laxAA

ml vHkM+ dk dchj dHkh Hkh lax ugha NksM+rk gSA og vHkM+
dkSu gS\ mldk dchj dHkh lkFk gh ugha NksM+rkA dchj rks vki
ml 'kCn dks gh crk jgs FksA fQj og vHkM+ dkSu gks x;k\ ;gh
,d ckr le>us okyh gSA

,s dchj iafFk;ksa! og vHkM+ Hkh ogh 'kCn gh gSA vc vki
iwNksxs dchj mldk lkFk dSls idM+sxk\ D;k 'kCn dk lkFk 'kCn
idMs+xk\ gka] 'kCn dk lkFk 'kCn gh idM+sxkA xq# xq# ls feyk
nsrk gSA lks og vHkM+ dHkh Hkh [kafMr ugha gksrk gSA og vtj
vej gS rks og 'kCn Hkh vtj vej gSA vc vki fQj iwNksxs fd
D;k ;s nks cu x,\ gka nks cu x,A ij nks gksdj Hkh ,d gh gSA
og dchj Hkh vHkM+ iq#"k gS] og 'kCn Hkh vHkM+ iq#"k gS vkSj ogh
Lokeh vHkM+ iq#"k gSA vc pDdj esa u iM+ukA eSaus tks igys ckrsa
dgh gSa mu ij vey djds dke djrs jgukA eSaus rks bu yksxksa
dh ckrsa crkbZ gSaA vHkM+ dk è;ku djuk gS vkSj vHkM+ dk è;ku
[kqyh vka[kksa ls djrs gSa vkSj tc gekjh iqryh varj esa pyh
tkrh gS rks ckgj dk è;ku [kRe gks tkrk gSA ,d izseh us fy[kk
gS fd og ckgj dk è;ku bl bl izdkj ls djrk gSA ;s lc
fy[k djA og dg nsrk gS fd tc esjs egkjkt dk pksyk NqVus
dk le; vk;k rks mldh òfÙk varj esa pyh xbZA eSaus dgkµvjs
cs'keZ rw vkf[kj esa D;ksa Mwcrk gS\ vkf[kj esa ys[kd dgrk gS fd
mldh òfÙk varj esa pyh xbZA fQj rks rwus ;s tks ckrsa fy[kh
xyr gh fy[khA rq>s ;s bl izdkj ugha fy[kuh pkfg,a FkhaA
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dsoy ;gh fy[kuk Fkk fd var esa Hkh òfÙk ckgj gh vkbZA lks
varj esa rks tkuk gh iM+rk gSA dchj lkgc dgrs gaSµ
vka[k] dku] eq[k can djkvks] rc ns[kks xqytkjk gSA

dj uSuksa nhnkj egy esa I;kjk gSA
Lokeh th egkjkt us rks cgqr lh ,slh ckrsa fy[kh gSaA

vjeku lkgc Hkh dgrs gSaµ
rsjs Hkhrj clrk vki èkuhA

fryds vksgys igkM+ [kM+k] pknj [kwc ruhAA
rsjs varj esa èkuh clrk gSA lks tks varj dh píj gS mldks

QkM+ nksA vkSj Hkh egkRek ;gh ckr dgrs gSa fdµ
p'e cUn vks xks'k cUn vks yo fccUèkA
xj  u  chuh ljjs gd cjeu c[kUnAA

rhuksa can yxkvksA vxj izdk'k u gks rks eq>s mykguk ns
nsukA ;s rhuksa can ugha yxsaxs rc rd dqN Hkh ugha cusxkA

lks ;s dchj lkgc dh ok.kh Fkh] mUgha dh ckrsa pyhaA og
lrxq# 'kCn gS vkSj rqEgkjs varj esa gS mls lrxq# dgks ;k Kku
;k le>µfoosd dgksA vkxs dgrs gSa] dbZ yksx vius xq#vksa dks
vaèk fo'oklh gksdj idM+ ysrs gSaA mUgha xq#vksa dks nksuksa gkFkksa
etcwrh ls idM+ks ftudk 'kCn [kqyk gqvk gksA vki dgksxs fd
gesa 'kCn [kqyus dk dSls irk yxsxk\ mldh fu'kkuh ;gh gS fd
mldk lRlax ,d ugha feysxkA og tks lRlax djsxk lc gh
vygnkµvygnk feysaxsA ;s eSa 'kCn Hksnh lrxq# dh ckrsa crkrk
gwaA D;ksafd ;fn og vkèkk ?kaVk Hkh è;ku esa tk,xk og rks ogh
ckr dgsxk tks mlus vius vUrj esa ns[kh gSA mldk  lRlax ,d
tSlk ugha gksxk vkSj og iksfylh Hkh ugha yxkrk gS vkSj cukoVh
ckrsa Hkh ugha djrk gSA og rks lhèkh ckrsa] tSlh ns[krk gS
oSlh gh crk nsrk gSA dbZµdbZ egkRekvksa ds 20µ30 lRlax

lqurs gSa muesa ogh ckrsa vkrh jgrh gSa rks le> yks fo}kuksa dh
;kn dh gqbZ ckrsa gh gSaA ̂ml ?kj* dh ckrsa ugha gSaA lh[k ysrs gSaA
lks lh[kus ds ckjs esa dchj lkgc us rks cM+k [k.Mu fd;k gSA
os dgrs gSaµ

yk;k lk[kh cuk; dj] br mr v{kj dkVA
dgSa dchj dc yx ft,] >wBh iÙky pkVAA

os >wBh iÙky pkVus okys dc rd th,axs\ fo|k ds cy ls
ge bèkjµmèkj ls 'kCnksa dks dkVµdkV djds ckrsa rks cuk ysrs
gsa ckrsaA ij lrxq# rks vuqHkoh gksrs gSa vkSj èkqj ls gh vuqHkoh
vkrs gSaA nkrk! esjs Hkkx vPNs Fks tks bl jkèkkLokeh er esa
vk;kA nwljs gtwj egkjkt lrxq# vjeku lkgc dh 'kj.k esa
pyk x;kA Hkkx vPNs D;ksa Fks\  Lokeh th egkjkt èkqj njxkg
dk vuqHko ysdj vk, FksA muds f'k"; iw.kZ xq#eq[k FksA losjsµlosjs
mudk uke ysus ls Hkh iki dV tkrs gSaA gtwj egkjkt jk;
lkfyxjke th vkSj muds f'k"; egf"kZ f'koozryky th ftUgksaus
vla[; iqLrdsa fy[khaA ckck lko.k flag th us Hkh mudk yksgk
ekukA mUgksaus Hkh dgkµèkU; gks ! esjs HkkbZ dj.kh ds èkuh gSaA esjs
HkkbZ oDr ds 'kgu'kkg gSa] osn O;kl th us rks nks pkj gh iqLrdsa
cukbZ Fkh ;s vkèkqfud osn O;kl gh ugha mu ls Hkh Åaps gSaA os Hkh
vuqHkoh Fks vkSj ,sls gh esjs lrxq# vjeku lkgc th dk dke
FkkA mUgksaus viuk thou mUgksaus ifo=k fcrk;kA eSa mUgha dk
oa'kt gwaA

lks ogh dchj th dh ckrsa vk tkrh gSA lrxq# rks dchj
gh gksrk gSA muesa 'kCn dh èkkj Fkh vkSj ml èkkj us lkjk dke
dj fn;kA lks izsfe;ks] lRlafx;ks! tc vuqHko gksrk gS rks og
dHkh Hkh cukoVh ckrsa ugha dg ldrk gSA cukoVh ckras rks
cukoVh gh jgrh gSA os f[kapko ugha djrh gSaA lar lrxq# rks
viuk gh rtqckZ crkrs gSaA gtkjksa lRlax djsaxs rc Hkh viuk gh
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rtqckZ cksyrs gSaA os fgUnh dh fpUnh ugha cukrs gSa vkSj fpaVh dh
[kky ugha mèksM+rsA os rks varj dh ckrsa dg dj pys tkrs gSaA
mu xq#eq[kksa dk lax djus ls gekjk m)kj gks tkrk gSA vkxs
dgrs gSaµ
ftudh lqjrk yxh Hktu esaA dky tky ls ugha MjrkAA

ftudh lqjr Hktu esa yx xbZ gS os dky ls ugha Mjrs gSaA
D;ksa\ vkius lquk gSµ

tki  ejS vtik ejS vugn Hkh ej tkA
lqjr lekuh 'kCn esa rkafg dky u [kkAA

ftldh lqjr ml 'kCn esa lek tkrh gS] og lrxq# dk :i
cu tkrh gSA mldks dky [kk ugha ldrk gSA dky rks vgadkj
dks gh [kkrk gSA os vgadkj jfgr gks tkrs gSaA ml lrxq# dk
:i gks tkrs gSaA yM+dh tc vius ifr ds ?kj pyh tkrh gS rks
og vius ekaµcki dk uke [kRe dj nsrh gSA og viuk uke Hkh
[kRe dj nsrh gSA D;ksafd llqjky vkus ij mlds lkFk ifr dk
uke tqM+ tkrk gS vkSj mls mldh iRuh dg dj gh iqdkjk tkrk
gSA bldks dchj esa lekuk dgrs gSaA vkxs dgrs gSaA

vèkj v.kh is vklu j[krs lks ;ksxh gSa vo/kqrkA
vc og dkSu lh vèkj v.kh gS\ dchj lkgc vkSj Lokeh th

us lc us uhps dk o.kZu fd;k gSA xqnk pDdj ls] tgka ls ;ksxh
pyk djrs FksA ml oDr mez yEch gksrh FkhA lr;qx esa ,d
yk[k o"kZ dh mez Fkh] =ksrk esa nl gtkj o"kZ dh mez FkhA }kij
esa gtkj o"kZ dh vkSj dy;qx esa tw o"kZ dh mez jg xbZ gSA lks
os fgLls dj fy;k djrs FksA ij os 100 vèkj v.kh ls ugha pyrs
FksA os rks xqnk pDdj ls pyrs FksA ;ksx vH;kl djrs Fks vkSj
tgka os fVd tkrs Fks mlh LFkku dks cM+k eku ysrs FksA ogha ls
mudk er py iM+rk FkkA blhfy, bl ns'k esa brus er QSy

x,] tks ftl eafty rd igqapk mlus ogha ij viuk er cuk
fy;kA tks ftl LFkku ij tks fVdk mlh dks cM+k eku fy;kA
ml le; muesa _f);kaµflf);ka djkekrsa vk tkrh FkhaA ;s
vèkj v.kh dgka gS\ vèkj v.kh rks ;s NBk pDdj gSA dbZ dgrs
gSa fd xksj[kukFk th dchj lkgc ds ikl x,A xksj[kukFk th us
ogka tkdj f=k'kwy dh v.kh ij viuk vklu yxk fy;kA ogka
èkw.kk j[k fy;kA xksj[kukFk us dgkµdchj! Åij vk tkvksA
uhps rks cncw vkrh gSA vc mlus rks ml v.kh ij vklu yxk
j[kk FkkA dchj lkgc us uyh Åij QSad nh vkSj uyh ds lgkjs
p<+dj vkleku esa gh viuk rkuk [kV [kVkuk 'kq: dj fn;k
vkSj xksj[kukFk ls dgkµvk tkvks xksj[kukFk! vkSj Hkh Åij vk
tkvksA vc D;k Fkk\ D;k nsgèkkjh dchj ogka pyk x;k\ og
xksj[kukFk nsgèkkjh FkkA xksj[kukFk dk rks vklu gh vèkj v.kh
ij FkkA dchj lkgc vèkj v.kh ls vkxs x;k FkkA blhfy,
dgrs gSaµ
xksj[kukFk dk la'k; feV x;k] lrxq# feys dchjkA
ty dh rqEch :[kk a ykxh Hko lkxj ds rhjkAA
xksj[kukFk  dk  la'k;  feV  x;kA lrxq# feys dchjkAA

rc xksj[kukFk 'kCn Lo:ih dchj lkgc dks fey x,A
dchj th dks rks iSnk gq, N% lkS o"kZ gks x, vkSj xksj[kukFk dks
rsjgµpkSng lkS o"kZ gks pqds gSaA ij xksj[k vkSj dchj vkt Hkh
gSaA xksj[kukFk fdldks dgrs gSa\ bls vki ugha le>rs gSaA tks
nlksa bfUnz;ksa dks ikj djds mlds vkxs pyk tkrk gS] ukS ukFkksa
dks ;kfu ukS )kjksa dks can djs rc xksj[k dk irk yxsxkA

blhfy, dchj us mudks Åij cqyk fy;kA dchj rks
lr[k.M ls Hkh vkxs FkkA mlus dgkµxksj[k 'kCn dh Mksjh
idM+dj Åij vk tkvksA vèkj v.kh ;k f=k'kwy bl NBs pDdj
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dks gh dgrs gSaA ;gka ;s rhu ukfM+;ka gSaA bu rhuksa ukfM+;ksa dk
gh f=k'kwy dk uD'kk crk;k tkrk gSA ij yksx bls le>k ugha
ldrsA ;s yksx rks VqdµVsj ¼VqdM+ksa ij iyus okys½ cu tkrs gSaA
f=k'kwy vkSj fpeVk ys ysrs gSa vkSj >xM+k djuk lh[k ysrs gSaA
vxj ;s f=k'kwy ds Åij viuh èkw.kh ;k vklu yxk ysa] rks
budh lkr ihf<+;ka gh frj tk;saA ij ;s rks ckgj ds f=k'kwy ij
Hkh ugha cSB ldrsA tks ;g ukd dh M.Mh gS] ;s f=k'kwy dh MaMh
gSA ;g f=k'kwy  dh rhu ukfM+;ksaµb±Mk] fiaxyk vkSj lq"kqEuk dk
gSA bl lq"kqEuk ds jkLrs ls p<+k tkrk gSA ;s vèkjv.kh gSA blds
Åij vklu yxk ysuk gS og vklu dkSu lk gS\ D;k ;g ogh
vklu gS ftl vklu esa ge cSBrs gSaA bl vklu esa gekjh òfÙk
bl txg ij fVd tkrh gSA ;gh vklu gSA blds }kjk ge
Åij pys tkrs gSaA blds uhps rks dfczLrku gSA blds uhpsµuhps
gh LoxZ] oSdq.B gSaA blds uhps eqfDr ugha gSA lar bldk fu'kkuk
le>k dj crk nsrs gSaA blds Åij pyksA tc rqe Åij pyksxs]
rks fQj  rqEgsa dchj [kqn gh ys tk,xkA dkSu lk dchj ys
tk,xkA og 'kCn Lo:ih dchj ys tk,xkA 'kCnµ'kCn ls feyk
nsrk gSA igyk 'kCn nwljs ls feyk nsxkA nwljk rhljs ls] rhljk
pkSFks ls vkSj pkSFkk ikapos lsA ikapok *ml^ txg ij igqapk nsxkA
bl vèkj v.kh ij vklu yxkus dk eryc ;g gSA dchj lkgc
ds eryc dk rks irk ugha gS ij esjk vFkZ rks ;gh curk gSA
vèkj v.kh ij] bl v.kh ij ftldk vklu yx tkrk gS og frj
tkrk gS vkSj ;gh f=k'kwy Fkk vkSj blh rjg xksj[kukFk dk bl
txg dk vklu FkkA tc bl txg xksj[k ukFk dk vklu yxk
rks mls vkxs dk 'kCn lqukbZ fn;kA 'kCn lqudj vkSj mls
idM+dj vkxs pys rHkh mUgksaus dgkµokg! esjk rks la'k; feV
x;k gSA

ty   dh  rqach  :[kka  ykxh  Hkolkxj  ds  rhjkA
xksj[kukFk dk la'k; feV x;k] lrxq# feys dchjkAA
lks og nsgèkkjh dchj ugha FkkA mUgsa 'kCn Lo:ih dchj

feyk Fkk vkSj ml 'kCn Lo:ih dchj us mudks eaftysaµeaftys
lr[k.M esa igqapk fn;kA rc rd rks og xksj[kukFk Fkk vkSj
blds ckn og ukFkksa ls vkxs pyk x;kA og dj.kh dk èkuh gks
x;kA lks vèkj v.kh ij vklu yxkus okyk lar ugha gSA og rks
voèkwr gh gksrk gSA ;gka ij rks voèkwrk curs gSaA fQj tks blls
vkxs pyrs gS os lkèkq cu tkrs gSa mlls vkxs pyus okys gal vkSj
mlls Hkh vkxs okys ije gal cu tkrs gSaA mlls vkxs okys lar
gks tkrs gSaA mlls Hkh vkxs tks igqap tkrs gSa os ije lar cu tkrs
gSaA vkxs dgrs gSaµ

lksorM+s  uj  x,  pkSjklh  tkxrM+k us tqx thrkA
jkekuUn ds dgr dchjk] eaftysµeaftys tk igqapkAA
vèkj v.kh ij vklu yxkus ds ckn ikap èkqfu;ka tks crk

nh gS os vkrh gSaA mu ikapksa dk lqeju cuk fy;kA ;s ikap èkquh
fl[kksa esa Hkh FkhA ij os mudks ikap I;kjs cuk cSBsA ;s ikap èkquh
fgUnqvksa esa Hkh FkhA mUgksaus mudk iapkèr cuk fy;kA ;g
iapkèr vk;Z lekt esa Hkh gSA mUgksaus ikapksa dk vks3e~ Hkw%] vks3e~
Hko%] vks3e~ eg% vks3e~ tu] vks3e~ lr] bl rjg djds os jg
x,sA ;s ikapksa èkquh eqlyekuksa esa Hkh FkhA mUgksaus uklqr] ekydqr]
tc:r] ykgqr vkSj gqr cuk fn,A lks ;s ikapksa èkqfu;ksa dks
NksM+dj vkSj gh ckrksa esa Qal x,A èkquh rks èkqukRed gSA tks mu
ikapksa èkqfu;ksa dks idM+ ysrk gS] og eaftysaµeaftys igqap tkrk
gSA tSls eSaus dchj lkgc dh eaftys crkbZ gSaA ;s esjh cukoVh
ckrsa ugha gSaA igyh eafty esa rks jke uke okys Qalk fn,A ij
dchj lkgc us rks vkxs tkuk Fkk] nwljh esa vksge~µlksge~ okys
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Qalk fn,A ;s U;kjk tki gSA rhljh esa lksge~ okys Qalk fn,A
bu yksxksa dks Hkh irk ugha ;g lksge~ dk tki dgka gksrk gS\
tckuh lksge~ dk lqeju fl[kk nsrs gSaA vc crkvks ;fn fdlh
dk uke fdjksM+h j[k ns vkSj iSlk mlds ikl ugha gS] rks og D;k
djsxk\ og cspkjk rks HkM+d dj gh ejsxkA lks tgka ij lksge~
dk tki gksrk gS] èofu gS ml txg ij rqe igqap tkvksxs rks cM+h
dj.kh dj yksxsA _f);kaµflf);ka paoj <qykuk 'kq: dj nsaxhA
ij lksge~ ds ns'k dk gh irk ugha gS rks dgka igqapksxs\ lks bu
>wBs xq#vksa us thoksa dk vdkt gh fd;k gSA dky ds er pyk,A
dky ds iaFk crk, vkSj dky ds gh tky esa thoksa dks Qalk
fn;kA

vki dchj lkgc dk 32 dM+h okyk 'kCn lquksA os D;k
dgrs gSa\ os crkrs gSa fd lksge~ fdldk uke gSA lksge~ dky dk
uke gSA lksge dk vFkZ gSµrw Hkh czã vkSj eSa Hkh czãA eqlyeku
mls vukgw dgrs gSaA vc cwan leqnz dks ns[k dj dgrh gS fd rw
Hkh leqnz gS vkSj eSa Hkh leqnz gwaA blh fy, mldks dky dgrs gSaA
HkkuhukFk us mldks dgk gSµ

jke  >jks[ks cSB dj lcdk eqtjk ysA
tSlh ftldh ukSdjh oSlk gh Qy nsAA

mudk 'kCn ysrs gSa mlesa dgk x;k gSµ
gka  Egkjh  gsyh]  dkadM+  cSjh  dk  cklA
ekjsxk NksM+s ugha tgka pkySa xSc dh xksyhAA

ogka xSc dh xksfy;ka pyrh gSaA mlds vkxs n;ky gSA
lksge~ ds LFkku ij dky gSA ml lksge ds ns'k dks gh ugha
crk;k rks os tho dSls fudysaxs\ ml 'kCn dk uke crkrk gwaA
tSls jkèkkLokeh dh èkquh dh èkkj Åij ls eaMy jprh gqbZ vkbZ
vkSj lHkh thoksa esa Qal xbZA fodkjksa esa Qal xbZA tc ge fodkjksa

ls eqM+ dj ml èkkj dks gh eksM+ ysrs gSa rks ogh èkkj NBs pDdj
ij vk tkrh gSA NBs pDdj ij ml LFkku dk uke cu x;k
vkSj mlds vkxs nwljk cu x;kA ogka og èkkj ifo=k Fkh ij uhps
og èkkj vifo=k gks xbZA mYVh tc eqM+rh gS rks fQj ifo=k
gksdj jkèkkLokeh èkke esa pyh tkrh gSA blh rjg dchj lkgc
us thoksa dks uhps ls Åij ys tkuk 'kq: fd;kA rks lksge~ rd
rks dky dk ns'k FkkA mlls vkxs vxyk 'kCn crk fn;kA mlls
vkxs fQj nwljk 'kCn crk fn;kA blus fdrus uke crk,\ bu
ukeksa esa Qal tkrs gSaA

esjs ikl ,d izseh vk;kA mlus dgkµvki D;k djrs gks\
eSaus dgkµdqN ugha djrkA eSa rks ,d gh pht tkurk gwa
^^jkèkkLokeh** uke dksA mlus dgkµjkèkkLokeh ls igys D;k
Fkk\ eSaus dgkµeSa vkidks crk nwaxk fd mlls igys D;k Fkk\
mlus dgkµcrkvks\ eSaus dgkµdksbZ iafMr jktk ds }kj ij
tkrk FkkA jktk us iafMr ls dgkµiafMr th] ¼jktk ds fny esa
xq# èkkj.k djus dh ea'kk Fkh½ eSa vkils ,d ckr iwNrk gwaA eq>s
vki crkvks fd ijekRek ls igys D;k Fkk\ nwljs ijekRek dgka
jgrk gS\ rhljs og D;k djrk gS\ bl rjg dh ckrsa mlus iwNhaA
iafMr th cSpu gks x;kA ml cspkjs us rks iqLrdsa gh i<+h FkhA
mu iksfFk;ksa esa ;s ckrsa Fkh gh ughaA D;ksafdµ

iksFkh rks FkksFkh Hk;ha] iafMr Hk;s xqykeA
Hkkstu oL=k pkgos] ekaxSa jksdM+h nkeAA

mu jksdM+h nke ekaxus okyksa dh ;s ckrsa gSaA iafMr rks lkjh
nqfu;k dk xq# gksrk gSA og lkjh nqfu;k dk m)kj Hkh dj nsrk
gSA vkius lquk Hkh gksxkµ
czkã.k  lksbZ tks czã fiNk.kSA ckgj tkank Hkhrj vk.kSAA
ikapksa o'k dj >wB ugha Hkk[kSA n;k tusÅ ?kV esa jk[kSAA
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dke] Øksèk] yksHk] eksg] vgadkj u gksbZA
pj.knkl     czkã.k     gS     lksbZAA

;gh xhrk dgrh gSµczkã fiNk.kS lksbZ czkã.kA lks tks czã
dks igpku ysrk gS] ogh czkã.k gS ckdh lHkh iafMr gSaA rqe lkjs
gh iafMr gksA vc iafMr th cu tkvksA fiaM rks ;g 'kjhj gS
vkSj blesa rqEgkjk th gSA dgrk gS fd tks tho gS vkSj tks bl
fiaM esa jgrk gS] ogh iafMr th gSA ij eSa czkã.kksa dks flj >qdkrk
gwaA czkã.k rks ,d gh lkjs ns'k dk m)kj dj nsrk gSA czkã.k
ogh gS tks czã dks igpku ysA

iafMr us jktk ls dgkµcrk nwaxk thA ij og mnkl gksdj
?kj vk x;kA ml czkã.k dk Hkh ,d egkRek xq# FkkA og ?kj
ij mnkl cSBk Fkk vkSj og egkRek vk x;kA mlus iwNkµHkkbZ]
iafMr th! vkt mnkl D;ksa gks\ eSaus egkRek ls ;g felky lquh
gS] ogh crkrk gwaA iafMr us dgkµD;k crkÅa\ eSa rks dy ekjk
tkÅaxkA D;ksafd jktk us dg fn;k fd ;k rks esjs bu rhu iz'uksa
ds mÙkj ns] ugha rks rsjk dPpkµcPpk dksYgw esa ihM+ fn;k
tk,xkA egkRek us iz'u iwNsA iafMr us crk fn,A igyk iz'u gS
fd ijekRek ls igys D;k Fkk\ nwljk og jgrk dgka gS\ rhljk
og djrk D;k gS\ egkRek us dgkµdksbZ ckr ughaA rw csèkM+d
gksdj ugka èkks vkSj Hkkstu djA jktk ls dg nsuk fd ,slh
NksVhµ2 ckrsa eSa D;k crkÅaxkA esjk ?kfl;kjk gS ogh crk nsxkA
iafMr us dgkµD;k eSa vius lrxq# dks ukSdj dgwa\ egkRek us
dgkµvjs ixyk ! dHkh xkM+h uko esa gksrh gS vkSj dHkh uko
xkM+h esa gksrh gSA lrxq# vkSj xq#eq[k nks ugha gksrs gSaA

xq# Hkh iwjk psyk Hkh iwjk] cM+s Hkkx ls esy feykbZA
;g esy cM+s Hkkx ls feyrk gSA ij&

xq#  yksHkh]  f'k";  ykyph nksuksa [ksySa nkoA
vèk  chp  esa  Mwclh  p<+  iRFkj dh ukoAA
xq#  fd;k  gS  nsg  dks lrxq# fpUgk ukfgaA
Hko lkxj dh èkkj esa fQjµfQj xksrs [kkfgaAA

nsg dk xq#] nsg dk psykA
nksuksa udZ esa Bsye] BsykAA

nsg dk dk uke xq# ugha gSA xq# uke rks 'kCn dk gSA dchj
lkgc dk uke gSA

eSa vkidks iafMr crk jgk FkkA iafMr pyk x;k vkSj tkdj
mlus jktk ls dgkµesjk ?kfl;kjk vkids ckx esa cSBk gSA
mldks cqyk yksA jktk us mldks cqyok fy;kA ?kfl;kjk rks
vyx gh fn[kkbZ ns tkrk gSA jktk us le> fy;k fd ;g rks
dksbZ egkRek gSA iafMr th dks rks os ckrsa crkuh ugha vkbZ gS
D;ksafd os rks iqLrdksa dks gh i<+rs gSaA

vki yksx Hkh ikxy gks tkrs gksA vkidks xhrk ds yEcsµpkSM+s
vFkZ crk fn, tkrs gSa rksA ij xhrk ds vè;k; dks rks r; djrs
gh ugha gSaA xhrk rks 'kjhj gSA xhrk ds vëkjg vè;k; gSa vkSj
os vè;k; 'kjhj esa Hkh gSaA rqEgkjs 'kkL=k dgrs gSa mudks r;
djds Åij pyksxs rHkh rqEgkjh xhrk i<+h tk,xhA ,d ckj vxj
;g xhrk i<+ yh rks fu'p; gh ikj gks tkvksxsA lkjh mez gh
xhrk dks i<+rsµi<+rs fudy tkrh gS] ij rqEgsa dqN irk ugha
yxrk gS vkSj fny esa 'kkafr ugha vkrh gSA lkjh mez gh Hkkxor
i<+rsµi<+rs xqtj tkrh gSA vgadkjh cu tkrs gks] ij eqfDr dk
eqag dHkh Hkh ugha ns[k ldrs gksA lkjh mez jkek;.k i<+rsµi<+rs
pyh tkrh gSA mls daBLFk dj ysrs gks] ij jkek;.k ds mlwyksa
dks ugha idM+rs gksA fQj D;k jkek;.k i<+h\ jkek;.k esa rks
HkkbZµHkkbZ;ksa dk I;kj gSA mlesa ckiµcsVksa dk I;kj gSA
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jkek;.k esa rks xq# f'k"; dk I;kj gSA jkek;.k esa dj.kh Hkh
fy[kh gS vkSj ,slh dj.kh fy[kh gS tks jke ls Hkh vkxs dh crk
nh gS fd ml dj.kh dks rks jke Hkh ugha ik ldkA uke rks jke
dks Hkh ugha feykA og uke jke ls Hkh vkxs gSA rqylh nkl th
dgrs gSa&

dgka  rd d:a eSa uke cM+kbZA
jke u ldfga uke xq.k xkbZAA

jke  us ,d rkil frfj;k rkjhA
uke us dksfV [ky dqer lqèkkjhAA

czã  jke  ls  uke  cM+k]  cjnk;d cjnkuA
jkek;.k 'kr dksfV dj] fy, egs'k th tkuAA

lks jkek;.k dks ;kn djus ls m)kj ugha gksxkA jkek;.k ds
mlwyksa ij pyus ls m)kj gksxkA jkek;.k esa fy[kk gS fd jke
pUnz th rks e;kZnk iq#"kksÙke Fks vkSj pkSng o"kZ rd ou esa jgs]
ij tks jkek;.k dk ikB djrsµdjrs mlds ¼jkek;.k ds½ ekfgj
cu tkrs gSa vkSj fQj N%µN% cPps iSnk dj ysrs gSaA D;k os jke
dh e;kZnk ij pyrs gSa\ D;k os gesa vkSj vkidks ikj mrkj nsaxs\
os rks jkek;.k dks cêk yxkrs gSaA jkek;.k ds i<+us okys dks
czãp;Z dk ikyu djuk pkfg,A rHkh mldk thou lQy gksxk
vkSj rHkh og vkSjksa dk thou lQy dj ldrk gSA ftldk
czãp;Z fxj x;k gS og pkgs 17 jkek;.ksa i<+rk jgs og u vki
frjsxk vkSj u vkSjksa dks gh rkj ldsxkA gka] ckrksa ds pDdj esa
og lc dks Mky nsxkA larksa us jkek;.k dk [kaMu ugha fd;kA
bu yksxksa ds deZ dk [kaMu fd;k gSA lks ;s deZdkaMh cu tkrs
gSaA os dHkh Hkh 'kCn ds ?kj esa ugha tkrs gSaA eSaus vki yksxksa dks
fdlh dk [kaMu djds ugha crk;k gSA eaMu djds gh crk;k gSA
vxj os dj.kh djsa rksA 'kCn ds ckjs esa rks lHkh xzaFkksa us fy[kk
gS vkSj ;s vBkjg egkHkkjr ds ioZ rqEgkjs 18 varj d pØ gSaA 6

fiaM ds] 6 czãaM ds vkSj 6 ikj czã dsA lrxq# budk fu.kZ;
djds crk nsrk gSA

vkxs dchj lkgc dgrs gSa fd eSa jkekuUn dk dchj
eaftysaµeftysa tk igqapkA lks os eafty dkSu lh gSa\ os eSaus
vkidks crk gh nh gSaA mu eaftyksa ls gksrk gqvk vius ?kj esa
igqap x;kA dgka\ ftl ?kj ls vk;k Fkk oghaA og 'kCn jkèkkLokeh
èkke ls vk;k FkkA og 'kCn lar dchj ds njckj ls vk;k FkkA
og 'kCn gh rks uhps curk vk;k FkkA ml 'kCn us gh uhps vkdj
lkjh eaftyksa ds Bsds jp fn, gSa vkSj tc lrxq# iw.kZ fey tkrk
gS rks ml 'kCn dks eaftys&eaftys p<+krs gq, jkèkkLokeh èkke esa
igqapk nsrk gSA ml 'kCn dks idM+ djds thokRek vius ?kj igqap
tkrh gSA ;g eaftysaµeaftysa igqapus dk eryc gS vkSj dksbZ
eryc ugha gSA vki esjs ikl vkrs gksA esjh M~;wVh gS mls  eSa
ctk nsrk gwaA D;k d:a\ esjs xq# us dgk Fkk fd vki csèkM+d
gksdj dgukA esjk gkFk rsjh ihB ij jgsxkA os iw.kZ iq#"k FksA
egkjkt ia0 QdhjpUn th us dgk FkkµÞeSa xkSM+ czkã.k gwaA esjk
gkFk rsjh ihB ij jgsxkA rw csèkM+d gksdj cksyukA rw lPpk
vkneh gSA ij ,d ckr djuk] lrxq# u cuukAß lrxq# rks
lrxq# gh gksrk gSA blfy, eSaus dg fn;k fd rqEgkjk lsod gwaA
eSa lrxq# ugha gwaA eSa rks lrxq# dh M~;wVh ctkrk gwaA lks eSaus
vki yksxksa dks dkQh lRlax lquk;kA ,d 'kCn vkSj dg nwaxkA
;g xksj[kukFk th vkSj dchj dk gSA xksj[kukFk us cM+h Hkkjh
csèkM+d ckrsa dgh gSaA dchj lkgc dk lax djds ogh xksj[k
xksj[k cu x;kA xksj[k dgrs gSa bafnz;ksa dks dkcw esa j[kus okys
dksA rks bafnz;ksa dks dkcw djus okyk dchj ls Hkh fey tkrk gSA
bafnz;ksa dks dkcw djus okyk dksbZ Hkh gks og Hkh xksj[k cu tkrk
gSA lks vkxs pyk tkrk gSA 'kCn dchj esa fey dj vius ?kj pyk
tkrk gSA vki Hkh eaftysµeaftys 'kCn esa feydj vius ?kj pys
tkvksxsA bl 'kCn us esjh rks cM+h enn dh gSA eSa ;s 'kCn eSa tc
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Hkh fdlh ckr dks pwd tkrk vkSj esjs fny esa v'kkafr gksrh] rks
eSa ;gh dgk djrk Fkkµ

fVdk  jg  fVdk jg] er gks Mkaok MksyA
fMxs dh dkSM+h ugha fVds ds yk[kksa eksyAA

fd viuk Hktu djA Hktu dc fd;k tkrk gS\ lrxq#
vèkwjk gS rks fxj tkvksxsA lrxq# lkaxh gS] rks rqe Hkh lkaxh cu
tkvksxsA lrxq# us pkjksa ;qxksa esa dksbZ lkax ugha fd;kA lrxq#
rks lrxq# gh cudj vk;s gSaA vkt rks lrxq# cu dj lkax
djrs gSa ;s dky ds Bsds jps gq, gSaA eSa ;s ckrsa csèkM+d gksdj
dgrk gwaA ;s dky egkjkt ds Bsds gSaA vxj dky ,sls iziap ugha
jps rks ml dk ns'k gh mtM+ tk,xkA dchj] nknw] iyVw] jSnkl
vkfn lHkh lUrksa dk ;s dj.kh dk ekxZ gSA ckrksa dk ekxZ ugha
gSA xksj[kukFk th dgrs gSaµ

tkÅaµtkÅa  lc  djSa]  eksgs vans'kk vkSjA
lrxq# ds ijps fcuk] igqapksxs fdl BkSjAA

mlds ifjp; fcuk dgk igqapksxs\ tc lrxq# lSu nsxk
rHkh mu eaftyksa ij igqap ldrs gksA
tgka ls vkbZ ogka tkvks gs TokykA ge tkxk tx lwrk thA
'kfDr xksj[k Nyus dks vkbZ] cgqr fd;k mRikrk thA
xksj[k ;fr fMxk u fMxk;k] xq# Kku enekrk thAA
mBr ek: a ] c SBr ek: a ] ek: a tkxr l wrk thA
rhu yksd esa esjk ilkjk] rw fdr tkxk voèkwrk thAA
ÅBr lqe:a cSBr lqe:a] lqe:a tkxr lwrk thA
rhu yksd ls U;kjk [k syw a eS a ;k sxh voèk wrk thAA
R;kxh ds lax ykxh js Mksywa] yksHkh djµdj ywVk thA
'kj.k ePNUnj ;fr xksj[k cksyk Hktu djS lksbZ NwVk thA

izsfe;ks] eSaus ,d ckr dgh gS fd lar lrxq# dh n;k gksrh
gS] rks lc dqN cu tkrk gSA

xq#  c<+k,  lc  c<+s  cydj  c<+k  u  dks;A
cydj jko.k fgj.kkdq'k c<+s tM+k ewy ls fn, [kks;A
lks xq# ds c<+kus ls lHkh c<+rs gSaA xq# vj.M ds ò{k dks

panu cuk nsrk gSA eSa lrxq# dh ckrsa dgrk gwaA lrxq# ikjl
gksrs gSaµ

ikjl   vkSj   xq#   esa  cM+ks  varjks  tkuA
og yksgk dapu djs] xq# dj ys vki lekuAA

ikjl yksgs dks lksuk cuk ldrk gS] ij og yksgs dks vius
¼tSlk½ ikjl ugha cuk ldrk gSA lrxq# rks vius tSlk ¼iw.kZ gh½
cuk ldrk gSA

vc vius tSlk cukus dk eryc Hkh vki le>rs gks fd
xq# dkeh gS] rks vius f'k";ksa dks dkeh cuk ysxkA ik[k.Mh
gksxk] rks f'k";ksa dks ik[k.Mh cuk ysxkA vxj iw.kZ gksxk rks vius
f'k";ksa dks iw.kZ cuk ysxkA esjs rks Hkkx vPNs Fks fd iw.kZ lrxq#
feykA mudh cM+h vikj n;k FkhA vxj os esjs dks èkks[ks esa
j[krs] rks eSa muds ikl dHkh Hkh ugha tkrkA mUgksaus dgkµrqe
esjs ikl Qk;nk mBk ldrs gksA eSaus lkspk fd viuk psyk cukus
ds fy, ,slk dgrk gSA fQj Hkh eSaus lkspk fd ns[kksA vc eSa
dgrk gwa fd ugha] ;s rks mudk esjk laLdkj gh FkkA eSa mu xq#vksa
dh n'kk ns[kµns[k dj ?kcjk x;kA bu xq#vksa ds uke ywa] rks
bu xq#vksa dh rssjgoha djkus ds fy, gh lrxq# vk, FksA dksbZ
fdlh rjg ejrk gS vkSj dksbZ fdlh rjg ejrk gSA lar lrxq#
rks esjk gh Fkk fd lkjh ftUnxh 90 o"kZ dh vk;q rd iksFkh tSls
jgs dHkh Hkh MkDVj dh nokbZ ugha yhA u dHkh chekj gq,A blfy,
vius lrxq# dks lrxq# dgrk gwaA rhu fnu igys gh crk fn;k fd
eSa Qyka fnu tkÅaxk vkSj mlh Vkbe ij pys x,A lks lrxq#
lrxq# gh gksrs gSaA tks nq[k ikdj ejrk gS mldks lrxq# er
dgksA eq>dks esjh pkj ih<+h dk rks Kku gSA Lokeh th egkjkt]
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blh rjg x,A gtwj egkjkt th dg dj x,A egkjkt
f'koozryky us rks nwèk bdëk djok;kA N% eghus igys gh crk
fn;k FkkA viuk lkjk dke vki djds nwèk esa ugk,A ugkdj
dgk fd vkt gekjk tkus dk Vkbe gSA esjs lrxq# 'kgu'kkg FksA
lrxq# dh 'kj.k ysdj tho dk m)kj gks tkrk gSA eSa lrxq# dh
ckrsa djrk gwaA vkt rks dqaMk mBkrs gSa rks 17 xq# fudyrs gSaA os
viuk isV Hkjus okys xq# gksrs gSaA

igys fo"k; dek,] fQj xq# cu tk,A
viuk dke djks vkSj ets djksA izsfe;ks ! eSaus dchj ds 'kCn

dk fu.kZ; djds crk;k gSA dchj lkgc dk Hkh fu.kZ; dj fn;k
fd dchj pkjksa ;qxksa esa bl rjg ls FksA rqe rks dksbZ iz'u Hkh ugha
dj ldsA eSaus [kqn gh iz'u djds tokc ns fn,A ij eSa bu dchj
iafFk;ksa dks iwNuk pkgrk gwa fd D;k dHkh bUgksaus dchj dh ckrsa
lksph\ os rks bu ckrksa ds utnhd Hkh ugha x,A fQj fu.kZ; dkSu
djs vkSj dSls djs\ ;s dchj dks le> ysrs rks frj tkrsA lks tks
lrxq# fey tkrk gS rks ijs'kkuh nwj gks tkrh gSA

ftudks lrxq# fefy;k] mudk ys[kk fufefM+;kA
mudk Hkze nwj gks tkrk gSA tc rd Hkzkafr gS] rks 'kkafr ugha

vk,xhA la'k; nwj ugha dj ldrk rks lalkj ugha NqV ldrkA
esjh M~;wVh vki yksxksa dks le>kus dh FkhA lrxq# dk

izlkn ;gh gksrk gSA rqe >wBk [kkrs gks] ;s izlkn ugha gksrkA vxj
dksbZ dks<+h gks rks D;k rqe >wBk [kkdj dks<+h cu tkvksxsA ij
lrxq# rks dks<+h ugha gksrk gSA lrxq# vaxghu ugha gksrk gSA
lrxq# rks iw.kZ gksrk gSA fQj Hkh esjs xq# us eq>s ;g f'k{kk ugha
nhA eSa vk;Z èkeZ ds fo:) ckrsa ugha djrkA >wBk fdls dgrs gSa\
larksa dk izlkn rks larksa dh tqcku ls fudyrk gSA mls fnekx
esa j[k yksA ;g izlkn rqEgsa rkj nsxkA rqe rks >wBh jksVh dks [kkus
dh dksf'k'k djrs gks fd gesa fey tk,A ;g rks dksbZ Hkh [kk
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ldrk gS vkSj dbZµdbZ rks dqÙkksa ds >wBs dks Hkh [kk ysrs gSaA ;g
ughaA ge ugha dgrsA ge rks ;gka dgrs gSa fd lrxq# dk izlkn
yks vkSj vius fnekx esa j[k yksA ;gka fdruh laxr vkbZ gqbZ gS
lc dks lrxq# dk izlkn feyk gSA og lrxq# dk izlkn rqeus
le> fy;k fd dchj D;k Fkk\ bls vius fnekx esa tapkvksA
rqe dchj ls ;k jkèkkLokeh n;ky ls feyks] og rqEgkjh jxµjx
esa Hkjk gSA tjsZµtjsZ esa gS vxj rqe mlls feyuk pkgrs gks rksA
ij jgcj ds fcuk og ugha feysxkA jgcj ds fcuk jkLrk ugha
feysxkA lks igys iwjk jgcj <wa<uk iM+sxkA lkjh eaftyksa dk
okfdQdkj feys rc ml ?kj esa igqapksxsA lrxq# ds fcuk rks
lqjr vaèkh gh jg tkrh gSA vxj rqeus dg fn;k fd ml txg
;g feyk ml txg ;s feyk] fcuk ns[ks lc èkks[kk gSA

eSaus ,d izseh ls iwNkµD;k ns[kk\ mlus dgkµogka rks cM+k
Hkkjh r[r cth.kk gSA dkS'ky gS] ckx gSA vkuUn ijekuUn ckx
gSA Qyka ckx gSA eSsaus iwNkµdkSu ls LFkku ls vkxs gS\ mlus
dgkµlr[k.M ls vkxsA eSaus dgkµrw ,d ckj ml Hkoj xqQk
dk o.kZu rks dj nsA rw rks mlds vanj ls gh fudyk gSA dchj
lkgc D;k dgrs gSa mlesa 88 gtkj nhi gS] ml ij 88 gtkj
iqLrdsa cu ldrh gSA rw ,d ckj mldk o.kZu djds fn[kk nsA
rqe dky ds eqag esa cSBs gks vkSj vius f'k";ksa dks Hkh dky esa ys
tkrs gksA èkks[kk nsdj tkrs gksA tks rqe f'k";ksa dks èkks[kk nsrs gks]
mldk iki rqEgsa nq[k nsrk gSA rqe vdky ekSr ejrs gksA tks
vius f'k";ksa dks èkks[kk nsrs gSaA lks igys viuh gh vkRek dks
èkks[kk fn;k tkrk gSA eSa rks lhèkh ckrsa dgrk gwa fd os [kqn Hkh
lM+rs gSaA vkSjksa dks Hkh èkks[kk nsdj pys tkrs gSaA lrxq# èkks[kk
nsus ds fy, ugha vkrs gSa os csèkM+d gksdj dgrs gSaA èkks[kk rks
ikih vkSj jkstxkjh] eku cM+kbZ okys] ?ke.Mh nsrs gSaA lrxq# rks
lrxq# ghs gksrk gSA og èkks[kk ugha nsrkA mldks ;g Hkh ?keaM
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vkxkeh lRlax dk;ZØe

13 vizsy eaxyokj (oS'kk[kh) gkalh

02 ebZ jfookj fHkokuh
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ugha gksrk gS D;k djrk gS ;k D;k ugha djrk gSA yksx ,d ckj
pys tk, ?ke.M gks tkrk gSA dksbZ Hkh vPNk dke djus ls
?ke.M gks tkrk gSA ?ke.M fdl dk djrs gSaA tks lrxq# dk
gqde gksrk gS rks ogha rks djrs gSA ;g 'kjhj rks lrxq# dk
pj[kk gSA tc ge lrxq# ds viZ.k gSa] dchj] nknw] iyVw ds
viZ.k gS] tc Lokeh th ds viZ.k gks x, rks fQj ge ?ke.M
fdldk djsaxs\ geus rks mUgha esa lekuk gSA og vki gh gekjh
j{kk djsaxsA ml 'kCn esa lek tkvksA

AA jkèkkLokehAA

ey ds nwj djus vkSj eu
rFkk 'kjhj dks lw{e cukus ds fy;sA

tc 'kjhj esa ,sls xUns inkFkZ
izos'k dj tkrs gSa rc nks gkykrsa
gksrh gSaA

¼v½ 'kjhj ;k 'kkjhfjd
O;oLFkk muds nwj djus ds fy, iz;Ru djrs gSaA

¼c½ mudks vius esa 'kkfey djus ;k lks[k ysus dh
dksf'k'k djrs gSaA D;k rqe ugha ns[krs fd 'kjhj ds fdlh
Hkkx esa tc dksbZ vU; fotkrh; oLrq igqap tkrh gS rks mls
nnZ gksrk gS vkSj og mls fudkyuk pkgrk gSA ;fn og ugha
fudkyrk rks mlesa iM+k jgrk gS vkSj xkaB iM+ tkrh gS
rFkk fQj rjh ;k o"kkZ _rq esa vuqdwy lkeku ikdj og
mHkj [kM+h gksrh gSA ;fn vka[k esa fdjdjh iM+ xbZ rks
mldks lks[k ysus okyh :rwor vka[k ls fudyuh 'kq# gqbZA
;k rks og fdjdjh cgdj nwj gks tk;sxh ;k vka[k dh
iScUn cu tk,xhA

vuko';d lkeku gh xUnk inkFkZ curk gS vkSj xUnxh
mRiUu djrk jgrk gSA ,sls vkneh 'kkUr ugha jg ldrsA
buds 'kjhj ds dy iqtsZ fcxM+ tk;saxsA og le> cw> ls
[kkyh jgsaxsA ijekFkZ dk le>uk rks dfBu gksxk] og
O;ogkj ds ;ksX; Hkh u jgsaxsA jksx bu nks"kksa ds fudkyus dk
izkd̀frd bykt gSA ;fn euq"; vius vki lksp le>dj
ifo=k ugha curk rks] fcekjh iSnk gksus dk dkj.k gSA ;g
dke ftl rjg izd̀fr ds leLr O;ogkj esa fn[kkbZ iM+rk
gS mldh ogh fØ;k gekjs 'kjhj esa gksrh gS blh dks fcekjh
dgrs gSaA Øe'k%

thoksa dks chekjh
D;ksa gksrh gS\

Hkkx &2
@@@@@

egf"kZ f'koozr yky th

lHkh lRlafx;ksa dks Lej.k djk;k tkrk gS fd izR;sd vkJe

ls lRlafx;ksa dh fnuksn /kke esa lsok dh ckjh vkrh gSA vr%

vki lHkh viuh&2 'kk[kk esa tkdj viuh lsok dk le; iwNsa

vkSj fuf'pr le; ij /kke esa lsok rFkk n'kZu ykHk mBk;saA

/;kukd"kZ.k fcUnw

ekpZ@vizsy ekl ds fy, lsok dk;ZØe
1 ikuhir 22 & 28 ekpZ

2 cuoklk 29 & 04 vizsy

3 xksgkuk 05 & 11 vizsy

4 dSFky 12 & 18 vizsy

5 bZLekbyiqj 19 & 25 ekpZ
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 vueksy    opu

?kksM+k vius lkt ls ugha xq.kksa ls tkuk tkrk gS] mlh rjg
vkneh dh dnz nkSyr ls ugha] ln~xq.k'khyrk ls gksrh gSA
fpark 'kgn dh eD[kh ds leku gSA bls ftruk gVkvks mruk
gh vkSj fpeVrh gSA
nwljksa ds vfu"V dh dkeuk j[kus okys dks ijekRek Hkh {kek
ugha djrk
tc rd rqEgsa lRlax esa v#fp vkSj dqlax esa izhfr gS] rc rd
rqEgkjs vkpj.k v'kq) gh jgsaxsA
tks euq"; nwljs dk cqjk djds viuk Hkyk djuk pkgrk gS]
og cgqr cM+h Hkwy esa gSA

lalkj dk dksbZ tM+&inkFkZ #g ¼vkRek½ dks ugha jksd ldrkA
euq"; dks pkgs ekSr ds le; ,d 'kh'k ds fMCcs esa cUn dj
nks] ijUrq vkRek dks jksdk ugha tk ldrkA    µ dchj lkfgc
euq"; tUe ,d vR;Ur nqyZHk nkr gS vkSj bl cgqewY; volj
dks O;FkZ [kks ugha nsuk pkfg,A µ lar rqylh lkgc

xq#eq[k O;fDr lsok esa vkyL; ugha djrk vkSj dHkh [kkyh cSBuk
ugha pkgrkA ijUrq eueq[k ru dk vkjke pkgrk gS vkSj lsok esa

lqLrh djrk gSA µ egf"kZ f'koozryky th
lsok dbZ izdkj dh gksrh gS] dksbZ ru dh lsok djrk gS] dksbZ èku
dh vFkkZr yaxj esa iSlk nsrk gS] ysfdu vlyh lsok gS&vUrj esa
xq# dks izdV djukA       µ ijelUr rkjkpUn th egkjkt

Kku&lkj

vtqZu dh rktk Nky dk
iz;ksx& yxHkx 10 xzke vtqZu
dh Nky dks ysdj 250 xzke
ikuh esa mckysa rFkk lkFk esa ,d
NksVh ¼gjh½ byk;ph Mky nsA

tc yxHkx 100 xzke jg tk;s] mlesa nw/k Mky nsaA ;fn phuh dk
mi;ksx u djsa rks vf/kd vPNk gS] mlds cnys esa feJh Mky nsaA
ijUrq feJh dks mcyrs feJ.k esa u Mkydj mldks uhps mrkjdj
feykosaA nw/k viuh bPNkuqlkj MkysaA

ykHk % blds ihus ls CyM+ izs'kj fcYdqy Bhd gks tkrk gS ijUrq
ftls de jDrpki jgrk gS mldks ;g iz;ksx ugha djuk pkfg,A
vki fnu esa 2&3 ;k pkj ckj rd ih ldrs gSa vkSj ;fn pk;
ihus dh T;knk vknr gS rks mls de djds bldk Hkh mi;ksx
djuk pkfg,A
Nky dk dk<+k ;k pk; cukdj ihus ls jDrpki de gks tkrk gSA
blds ihus ls jDr dk cgko lqpk: :i ls ulksa esa gksrk gS vkSj
jDr iryk gksdj g̀n; dks Hkyh izdkj ls igqaprk gSA blds ihus
ls jDr esa dksysLVªksy ugha curk gS ftlls jDr dks /kefu;ksa esa
g̀n; rd igqapus esa dksbZ ijs'kkuh ugha vkrh gS rFkk bldk lsou
g̀n; dks 'kfDr iznku djrk gSA

g̀n; jksxksa esa

vtqZu dh Nky

iqLrd ÞLons'kh fpfdRlk lkjß &Mk- vthr esgrk Þvk;qosZn jRuß
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